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             भारतीय आिदवासी समाज : एक पåरचय   

1.1-  आिदवासी : अवधारणा, Öवłप और इितहास 

वतªमान समय म¤ यिद िकसी मनÕुय/समदुाय कì सËयता और संÖकृित को सबसे अिधक खतरा है, तो 

वह ह ै- आिदवासी समदुाय। चाह ेवे सीमांत ±ेýŌ के आिदवासी समदुाय हŌ या गैर-सीमांत ±ेýŌ के, 

अपनी ‘अिÖमता’ और ‘अिÖतÂव’ के िलए संघषªरत ही िदखाई देते ह§। 

आिदवासी को ‘आिदवासी’ न कहकर िगåरजन, जंगली या वनवासी आिद नामŌ से पुकारा जा रहा ह,ै 

िजससे िक वह इस दशे के ‘मूल िनवासी’ होने का दावा ही भलू जाय¤। हमारे दशे म¤ ‘आिदवासी’ शÊद 

को अब तक पåरभािषत नहé िकया गया ह ैऔर न ही इनकì पहचान का कोई मानक तय िकया जा 

सका है। पåरणामÖवłप, एक िवशेष जाित एक राºय म¤ ‘सामाÆय ®ेणी’ म¤ शािमल ह,ै तो वहé दसूरे 

राºय म¤ ‘जनजाित’ कì सूची म¤ िगनी जा रही ह।ै उदाहरण के िलए ‘बैगा’ जनजाित, जो उ°र ÿदशे म¤ 

‘सामाÆय ®ेणी’ म¤ आती ह,ै तो वहé मÅय ÿदशे म¤ अनसुिूचत जनजाितयŌ कì ®ेणी म¤। ’आिदवािसयŌ 

को दिुनया भर म¤ अलग-अलग नामŌ से जाना जाता ह ैजैसे - ůाइब, िÿिमिटव, इिंडिजनस, एबोåरजनल 

आिद। 

औपिनवेिशक काल के दौरान अúंेजŌ Ĭारा भारतीयŌ के िलए दो शÊदŌ ‘नेिटव’ और ‘ůाइब’ का ÿयोग 

िकया जाता था। नेिटव, भारत कì आम जनता के िलए एवं ‘ůाइब’ देश के दरू-दराज के जंगलŌ म¤ 

िनवास करन ेवाल ेआिदम मनÕुयŌ के िलए। 

‘‘ ‘ůाइब’ पद का पिĲम म¤ Öवीकृत अथª जंगली और बबªर समहू ह§, जो आिदम अवÖथाओ ंम¤ रह रह े

ह§। इस आधार पर पिĲम कì łढ़ समझ ह ैिक अĀìका कì ‘ůाइब’ िपछड़ी, असËय और िहसंक है।’’1 

िकÆत ु‘ůाइब’ शÊद के ÿयोग का इितहास परुाना ह ैएवं औपिनवेिशक कारणŌ से महÂवपणूª भी। 
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इस संदभª म¤ गंगा सहाय मीणा का मानना है िक  ‘‘19वé सदी तक के मानव िव²ानी ‘ůाइब’ कì 

अवधारणा से बहòत ÿभािवत रह¤। उÆहŌने ‘ůाइब’ का तीन आधारŌ पर वगêकरण िकया - आकार, 

आजीिवका के साधन और सामािजक व राजनीितक संगठनŌ कì जिटलता। आरंभ म¤ ÖपĶ 

अवधारणाओ ंके अभाव म¤ इन समुदायŌ के िलए ‘ůाइब’ और ‘ÿिमिटव ब§ड’ पद ÿयोग म¤ लाये जाते 

थे। बाद म¤ मानव िव²ािनयŌ ने इन पदŌ को अलग िकया और ‘ůाइब’ को भी दो भागŌ म¤ बांट िदया। 

िकसी सवªमाÆय मत के न होन ेके बावजदू कहा गया िक ‘िÿिमिटव ब§ड’ 10 से 100 लोगŌ के बीच का 

आिदम अवÖथा म¤ रह रह ेलोगŌ समूह ह।ै 

दिुनयाभर म¤ फैल े‘िÿिमिटव ब§ड्स’ का ही सामिूहक नाम ‘ůाइब’ िदया गया। ‘ůाइब’ कोई मÐूयिनरपे± 

शÊद नहé ह,ै इसके पीछे गहरे सामािजक-राजनीितक संदभª ह§। िÿिमिटव ब§ड्स या कबीलŌ का सामूिहक 

नाम ‘ůाइब’ होने के कारण धीरे-धीरे उन कबीलŌ जैसे उपेि±त िÖथितयŌ म¤ रह रह ेसमदुायŌ के िलए 

‘ůाइब’ पद का इÖतेमाल िकया जान ेलगा। औपिनवेिशक शिĉयŌ ने इÆह¤ कुचला और इनकì िÖथितयाँ 

और बदतर कर दé। कालांतर म¤ िजन समुदायŌ को उपिनवेशवादी शिĉयŌ ने हीन समझा, उÆह¤ ही 

‘ůाइब’ कहा जाने लगा।’’2 

‘ůाइब’ शÊद आिदवािसयŌ के इितहास को नकार कर, उनके बारे म¤ Ăम पैदा करता ह।ै इसी ‘ůाइब’ 

शÊद का िहदंी अनवुाद है - जनजाित। भारतीय संिवधान म¤ आिदवासी समदुाय के िलए ‘अनसुूिचत 

जनजाित’ पद का उपयोग िकया गया ह।ै ‘जनजाित’ शÊद, आिदवािसयŌ कì िकसी भी िविशĶता कì 

ओर संकेत नहé करता। इस संदभª म¤ Ôयामचरण दबेू िलखते ह§, ‘‘जनजाित शÊद कुछ अथŎ म¤ Ăामक 

ह।ै संिवधान म¤ िजन जन- जनजाितयŌ को अनसुूिचत िकया गया ह,ै उनम¤ कई केवल इसिलए अनसुूिचत 

हòई ह§ ³यŌिक वे आिथªक łप से िपछड़ी थé।’’3  िकसी समुदाय का िपछड़ा होना उसे आिदवासी नहé 

बनाता। आिथªक łप स ेिपछड़ी जाितयŌ के िलए एक अलग ®ेणी ‘अÆय िपछड़ा वगª’ यानी ओ.बी.सी. 

ह,ै िजसम¤ सामािजक व शै±िणक łप से िपछड़ी जाितयाँ शािमल ह§। 'आिदवािसयŌ’ कì तो अपनी एक 

अलग सÖंकृित रही ह।ै ये एक ÿजाित ह,ै कोई जाित नहé। केदार ÿसाद मीणा का इस संबंध म¤ मत है 
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िक आिदवासी को ‘जनजाित’ कहने के पीछे राजनैितक कारण ह§ िजससे आिदवािसयŌ और गैर 

आिदवािसयŌ के मÅय ÖपĶ कोई अतंर न रह।े बहरहाल, ‘जनजाित’ शÊद आिदवािसयŌ कì भावना के 

अनकूुल नहé ह।ै इस समदुाय के िलए ÿयĉु होने वाले दो अÆय शÊद ह§ ‘देशज’ या ‘इिडिजनस’ एवं 

एबोåरजनल। ऑ³सफोडª िड³शनरी के अनसुार ‘इिंडिजनस’ शÊद का अथª ह ैदेशज, अथाªत ्उसी ±ेý 

िवशेष के रहने वाल।े ‘एबोåरजनल’ शÊद का ÿयोग ऑÖůेिलया के मलू-िनवािसयŌ के िलए िकया जाता 

ह।ै ‘‘ऑÖůेिलया के एबोåरिजनलŌ से उनकì जमीन¤ और संÖकृित तो छीनी ही गई ंबड़े भĥ ेतरीके से 

उनका अपमान िकया गया और यहाँ तक िक उनका बड़ी सं´या म¤ नर-सहंार भी िकया गया।’’4 

यनूाइटेड नेशन के अनसुार, ‘‘दशेज लोग, समदुाय या राÕů वे ह§, िजनकì अपनी सीमाओ ंके अितøमण  

से पहल,े वहाँ िवकिसत समाजŌ म¤ ऐितहािसक िनरंतरता रही है, और वे इन सीमाओ ंम¤ या इनके िहÖसŌ 

म¤ पनप रह ेसमाजŌ के दसूरे तबकŌ से अपन ेआप को अलग मानते ह§। वतªमान म¤ व ेसमाज का गैर 

ÿभावी तबका बनाते ह§ और अपने खदु के साÖंकृितक ढांचे, सामािजक संÖथाओ ंऔर कानूनी तंýŌ के 

अनłुप अपनी पैतकृ सीमाओ ंऔर जातीय पहचान, िजसके आधार पर वे लोगŌ के łप म¤ अपना 

अिÖतÂव बनाये हòए ह§, को सरुि±त करन,े िवकिसत करने और भावी पीिढ़यŌ के िलए ŀढ़-संकÐप ह।ै’’5 

अतः ‘दशेज’ शÊद से आिदवािसयŌ के िकसी ±ेý िवशषे का मूल िनवासी होन ेकì बात Åविनत होती 

ह।ै वहé हम ‘आिदवासी’ शÊद कì Óया´या कर¤ तो यह दो शÊदŌ ‘आिद’ एवं ‘वासी’ से िमलकर बना 

ह।ै ‘आिद’ शÊद से आिदवािसयŌ का िकसी िवशषे भ-ूभाग के साथ सबसे पुराना संबंध होने कì बात 

िसĦ होती ह,ै साथ ही, उनकì संÖकृित के ‘आिदम’ होने कì भावना का भी पता चलता ह।ै इसम¤ देशज 

एवं एबोåरजनल दोनŌ ही शÊदŌ कì भावना समािहत होती ह।ै इसीिलये "आिदवासी नेता जयपाल िसंह 

ने भी संिवधान सभा म¤ आिदवािसयŌ के िलये ‘जनजाित’ के Öथान पर अंúेजी म¤ ‘इिंडिजनस’ एवं िहदंी 

म¤ ‘आिदवासी’ पद कì वकालत कì थी।"6’  ‘आिदवासी’ शÊद से उनका ‘भारत के मूल िनवासी’ होने 

का दावा भी िसĦ होता है और उनकì सÖंकृित-सËयता के आिदम इितहास का भी। ‘आिदवासी’ शÊद 

ही इस समदुाय के िलए सबसे उपयĉु शÊद ह।ै िकंतु इस बहस के बीच जगÆनाथ पाथी कì यह िटÈपणी 
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भी गौर करने लायक है िक ‘‘भारत के आिदवासी दशेज लोग ह§, या नहé, इस बात का उनके िलए 

उपयोग िकये जान ेवाल ेशÊदŌ कì सटीकता से कोई फकª  नहé पड़ता, पर ³यŌिक आिदवािसयŌ और 

दशेज लोगŌ कì समकालीन समÖयाय¤ और संघषª एक से ह§ और चूंिक राÕů संघ के वतªमान ÿयासŌ का 

उĥÔेय देशज लोगŌ के िलए उपलÊध िनयमŌ म¤ सधुार ह,ै अतः अंतराªÕůीय िनयमावली के िलए भारत 

कì अनसुिूचत जनजाितयŌ को देशज लोग माना जाना चािहए। इस ÿयास से लोकतंý और Æयाय के 

कारकŌ को पु́ ता करने का एक नया चलन Öथािपत होगा और वतªमान म¤ चल रह ेसंघषŎ का हल 

िनकलेगा। उनके आिथªक, सामािजक और सामािजक िवकास पर उनके ही िनयंýण हते ुकारकŌ को 

Öथािपत करने म¤ आंतåरक आÂमिनणªय का िसĦांत एक मागª ÿदशªक कì तरह ही होगा।’’7 

Öवłप : 

आिदवासी नामकरण कì समÖया के साथ ही आिदवासी Öवłप अथवा आिदवासी िकसे कहा जाये 

एवं वे कौन से मानदंड ह§, िजनके आधार पर िकसी समदुाय को ‘आिदवासी’ समदुाय माना जाये, इस 

पर भी अिनिĲतता बनी हòई ह।ै इसका कारण ह ैआिदवासी पहचान संबंधी िकसी मानक का न होना। 

इस संबंध म¤ भी िविभÆन मानव-िव²ािनयŌ के िभÆन-िभÆन मत ह§। 

मानव-िव²ान कì चिचªत पÖुतक ‘नोट्स एवं ³वेरीज ऑफ एÆŇोपोलॉजी’ के अनसुार, ‘‘जनजाित एक 

ऐसा मानव समदुाय ह,ै जो राजनीित या सामािजकता के आधार पर Öवाय° होता ह ैऔर िकसी एक 

भ-ूभाग म¤ िनवास करता ह,ै या उस भ-ूभाग का िनवासी होन ेका दावा करता ह।ै8  वहé डी. एन मजमूदार 

के अनसुार, " A tribe is a social group with territorial affiliation, endogamous, with 

no specialization of function, ruled by tribal officers, hereditary or otherwise, 

united in language or dialect, recognising social distance with other tribes or caste, 

without any social obloquy attaching to them, as it does in the caste structure, 

following tribal traditions, beliefs and customs, illiberal of naturalization of ideas 
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from alian sources, above all conscious of homogeneity and ethnic and territorial 

integration."9 

रेमंड फथª ने भी आिदवासी समुदाय को सांÖकृितक शृंखला का मानव समहू माना  ह,ै जो एक ही भू-

भाग पर िनवास करता हो तथा एक ही संÖथाओ ं एवं परंपराओ ं का पालन करता हो। इन मानव-

िव²ािनयŌ कì पåरभाषाओ ंसे यह ÖपĶ ह ैिक आिदवासी समदुाय, एक ऐसा समूह ह,ै जहाँ िनयम एवं 

सÖथाय¤ आपस म¤ संबंिधत ह§ तथा अÆय समदुायŌ के िवपरीत Öतरहीन सामािजक-संरचना िमलती ह।ै 

‘‘वतªमान िÖथित म¤ ‘आिदवासी’ शÊद का ÿयोग िविशĶ पयाªवरण म¤ रहन ेवाल,े िविशĶ भाषा बोलने 

वाले, िविशĶ जीवन-पĦित तथा परंपराओ ंसे सजे और सिदयŌ से जंगलŌ-पहाड़Ō म¤ जीवनयापन करते 

हòए अपने धािमªक और सांÖकृितक मÐूयŌ को संभालकर रखने वाल ेमानव समहू का पåरचय करा देने 

के िलए िकया जाता ह।ै’’10 

आिदवासी समदुाय कì उन िवशषेताओ ंके आधार पर जो उÆह¤ गैर-आिदवािसयŌ से अलग बनाती ह§, 

कì  पहचान करके भी, िकसी समदुाय को आिदवासी या गैर आिदवासी माना जा सकता ह।ै ऐसे ही 

एक िविशĶता ह ैÿकृित के साथ उनका सहज-संबंध और सहजीिवता एवं सामिूहकता कì भावना। 

ÿभु पी. के अनसुार आिदवािसयŌ को अÆय समदुायŌ से अलग करने वाली सबसे बड़ी िवशेषताय¤ ह§ - 

‘‘अपने ±ेý से उनके खास जुड़ाव और उनके समुदाय का ÿकृित से अंतरंग सबंध। उनके िलये अपने 

साधन ľोतŌ के ÿबंध का अथª यह नहé ह ैिक अलग-अलग पåरवारŌ के बीच भिूम का बंटवारा कर 

िदया जाए। आिदवािसयŌ कì ŀिĶ म¤ कोई Óयिĉ या समुदाय तभी भिूम से जुड़ता है, जब वह अपने 

पवूªजŌ से लकेर पीढ़ी-दर-पीढ़ी उस जमीन पर बसा हòआ हो। आिदवासी का ±ेý उसकì सामिूहक चेतना 

का िवÖतार होता ह।ै उनकì दसूरी िवशेषताएँ ह§ - ‘‘समदुाय कì सभी आवÔयकताओ ंको समुदाय के 

भीतर ही परूा करना और अपनी जłरतŌ के िलए बाज़ार पर कम से कम िनभªर रहना।’’11 
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आिदवासी संÖकृित ही आिदवािसयŌ कì पहचान ह।ै इस संदभª म¤ आिदवासी िचतंक - रामदयाल मुंडा 

का मानना ह ैिक वेद-पुराणŌ एवं सÖंकृत सािहÂय म¤ उिÐलिखत असरु, िनषाद, दÖय,ु वानर एवं रा±स 

आिद जो आय¥तर जाितयाँ ह§, वे ही आिदवासी कì ®ेणी म¤ आते ह§। वे ही इस देश के ÿथम िनवासी ह§। 

उÆहŌने þिवड़ एवं मुंडा भाषा-भाषी जनजाितयŌ को इसके अÆतगªत रखा ह।ै वÖततुः आिदवासी 

सामािजक-साÖंकृितक िविशĶता ही आिदवासी होने कì पहचान ह।ै 

इितहास : 

आिदवासी समाज कì िविशĶता और ऐितहािसकता को समúता म¤ समझने के िलए इनके इितहास पर 

ŀिĶ डालना आवÔयक है। आिदवािसयŌ ने अपने सािहÂय को ‘ऑरेचर’ कì सं²ा दी ह।ै इनकì संÖकृित 

और सËयता के िलिपबĦ न होने के कारण इनके इितहास के अÅययन म¤ िनःसंदहे किठनाई रही ह।ै इसी 

बात का लाभ उठाते हòए ‘सब अÐůॉन Öकूल’ के िवĬानŌ ने ‘आिदवासी इितहास’ के नाम पर 

औपिनवेिशक काल के दौरान शोषण के िखलाफ आिदवासी-िवþोहŌ को ही इितहास के łप म¤ ÿÖतुत 

कर िदया है। िजसके कारण आिदवासी इितहास से संबंिधत हमारी जानकारी-सव¥±णŌ एवं एकांकì 

ŀिĶकोण रखने वाल ेइितहासकारŌ के इितहास तक ही सीिमत रही ह।ै इसके अितåरĉ आिदवािसयŌ के 

इितहास संबंधी िविभÆन िवĬानŌ के मत म¤ भी असमानता ह।ै 

मानव-शािľयŌ का एक बड़ा तबका मानता ह ै िक ‘आयª’ मÅय एिशया से इस दशे म¤ आय ेह§ और 

उनसे पहल ेसे ही यहा ँलोग िनवास कर रहे थे। इसी सदंभª म¤ रामशरण शमाª िलखते ह§ िक ‘‘इस बात के 

परुातािÂवक और भाषाई साàय ह§, िजनके आधार पर हम कह सकते ह§ िक आयª भाषा-भाषी मÅय 

एिशया से भारत वषª म¤ आए।’’12 जब बात आिदवािसयŌ के इितहास से संबंध कì हो रही हो, तो यहाँ 

दो मानवशािľयŌ का उÐलेख करना अिनवायª हो जाता ह।ै एक ह§ - वेåरयर एिÐवन और दसूरे जी.एस. 

(गोिवंद सदािशव) घुय¥। 
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एिÐवन मानते ह§ िक यहाँ का आिदवासी समदुाय आयŎ के आगमन से पवूª ही यहा ँिनवास कर रहा था। 

‘‘आिदवासी भारत के वाÖतिवक Öवदेशी उपज ह§, िजनकì उपिÖथित म¤ ÿÂयेक Óयिĉ िवदेशी ह।ै’’13 

वहé जी.एस. घुय¥ न ेअपनी पÖुतक14  म¤ आिदवािसयŌ के इितहास को िहदंओु ंके अÆतगªत ही िपछड़ी 

जाित के łप म¤ दखेा ह।ै िकंतु इसम¤ सदंेह नहé िक आिदवासी Öवयं को िहदं ूनहé मानते। इस संदभª म¤ 

रंजीत साऊ कì िटÈपणी उिचत ÿतीत होती ह ै िक, ‘‘आिदवािसयŌ का इितहास अिधकांशतः उन 

लेखकŌ Ĭारा िलखा गया ह ैजो औपिनवेिशक सवेा म¤ िनयĉु थे। उÆहŌन ेजनजाितयŌ Ĭारा िकये गये 

कायŎ के िवनाशक पहलुओ ंपर जोर िदया तथा राजनीितक व सांÖकृितक संÖथाओ ंम¤ उनके योगदान 

कì उपे±ा करते हòए एक ऐसी तÖवीर खéची, जो अधरूी और िवकृत थी। पåरणाम यह हòआ िक 

आिदवासी जीवन को लेकर आम धारणा आज भी काफì धुंधली और एक प±ीय ह।ै’’15 

भारत के एक िवÖततृ भ-ूभाग पर आिदवासी समुदाय सिदयŌ से रहता आया ह।ै 1951 कì जनगणना 

के अनसुार आिदवासी मनÕुयŌ कì सं́ या 1 करोड़ 91 लाख थी। 1960 म¤ ÿकािशत सचूना एवं ÿसारण 

मýंालय कì पÖुतक ‘द आिदवासीज’ म¤ हम¤ उस समय कì जनजातीय िÖथित कì कुछ जानकाåरयां 

िमलती ह§ जो इस ÿकार ह ै- "जनजाितयŌ के लोग अथªÓयवÖथा के िविभÆन चरणŌ म¤ जीवन िबता रहे 

ह§। ये चरण ह§, इधर-उधर से खाī सामúी इकęी करने या िशकार करने से ÿारंभ कर नय-ेनये ÖथानŌ पर 

बसकर खेती करना। िबरहोर, कोŁवा और िहल माåरया जनजाितया ँयहाँ-वहाँ स ेखाī सामúी इकęी 

करके और िशकार करके जीवन-िनवाªह करती ह§। बैगा, पौड़ी, भुइयंा,ँ गुआंग और कुिटयाकंध 

जनजाितयाँ हर बार नये-नये ÖथानŌ पर खेती करती ह§। मुंडा, संथाल और ओरांव लोग मु́ यतः Öथाई 

łप स ेबस कर हल कì खेती पर िनभªर ह§। नागाओ ंने सीढ़ीदार खेती कì ÿणाली िवकिसत कì ह,ै 

िजसम¤ जलवािहनी नािलयŌ से िसचंाई कì जाती ह।ै सामािजक-ÓयवÖथा म¤ भी िविभÆन जनजाितयŌ के 

बीच बहòत अंतर ह।ै भारत म¤ मात-ृस°ाÂमक गारŌ और खासी जनजाितयाँ और िपतसृ°ाÂमक मुंडा, 

संथाल और अÆय जन-जाितया ँसाथ-साथ रहती ह§। ओगंी जैसी कुछ जनजाितयाँ लगभग नµनावÖथा 

म¤ रहती ह§, जबिक भइुयंा और गŌड जनजाितयŌ के लोग समिुचत वेशभूषा म¤ रहते ह§।’’16 
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यह आिदवासी समदुाय के भीतर ही उनके असमान िवकास का उदाहरण ह ै और जैसा िक 

समाजशािľयŌ ने माना है िक यह असमान िवकास भारत के सामािजक इितहास का ÿमुख ल±ण रहा 

ह।ै िकंत ुभारत के सामािजक इितहास के अÅययन म¤ ÿायः आिदवािसयŌ के इितहास का अÅययन नहé 

िमलता ह।ै जब भी आिदवािसयŌ के इितहास कì बात होती ह,ै तो पुरातÂववे°ाओ ंऔर इितहासकारŌ 

ने ÿायः यह कहकर छुĘी पा ली ह ैिक आयŎ ने भारत म¤ पहल ेसे रह रहे लोगŌ का िवनाश िकया एवं 

उÆह¤ जंगलŌ म¤ खदड़े िदया। िकंतु वे आय¥°र समुदाय वाÖतव म¤ कौन थे और वैिदक सËयता से पवूª 

िवकिसत िवĵ कì सबसे ÿाचीन सËयताओ ंम¤ स ेएक िसंधुघाटी कì सËयता से उनके संबंध का ³या 

इितहास रहा होगा, इस गहराई म¤ जाकर उसके अÅययन कì कोिशश हमारे इितहासकारŌ ने कम ही कì 

ह।ै 

भारत म¤ िसंधुघाटी कì सËयता के राºय-सÖंथा के उदय का इितहास करीब-करीब पांच हजार साल 

परुाना ह।ै तो ³या यह संभव नहé ह ैिक यह जनजातीय अवशेषŌ पर ही आधाåरत हो? 

‘असरु’, भारत म¤ रहने वाला ÿाचीन आिदवासी समुदाय है। इस ‘असुर’ शÊद का उÐलेख हम¤ वेदŌ 

और उपिनषदŌ म¤ भी िमलता ह।ै कुछ िवĬानŌ का ऐसा मानना ह ैिक झारखंड राºय म¤ िनवास करने 

वाली ‘असरु’ जनजाित ÿाचीन भारतीय सािहÂय म¤ उिÐलिखत ‘असुरŌ’ कì वशंज हो सकती ह।ै वेदŌ 

के भाÕयकार सायण ने कहा है िक, ‘‘मłे पवªत पर अमरावती नगर है, जहाँ देवताओ ंका वास है और 

म¤ł कì तराई म¤ असुरŌ कì नगरी इरावती ह।ै’’17 

बाद म¤ पुरातÂववे°ाओ ंĬारा जब ‘इरावती’ नदी, जो िक ‘रावी’ नदी का संÖकृत नाम ह,ै के िकनारे 

खदुाई कì गई तो वहा ँअसुरŌ के एक ÿाचीन नगर होने का ÿमाण िमला ह,ै िजसे हम ‘हड़Èपा’ के नाम 

से जानते ह§। 

इसी तÃय को ÿमािणत करता सĉू ऋµवेद के छठे मंडल म¤ िमलता ह,ै जो इसका 27वां सĉू ह।ै इसम¤ 

इþं को असरुŌ के नगर का नाश करने वाला बताया गया ह।ै ऋµवेद म¤ इस नगर का नाम ‘हåरयिूपय’ 
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बताया गया ह।ै कालांतर म¤ िजसे परुातÂववे°ाओ ंने हड़Èपा माना है। इन परुातÂववे°ाओ ंम¤ हåरÿसाद 

शाľी शािमल ह§। इÆहé तÃयŌ को Åयान म¤ रखते हòए दवेी ÿसाद चĘोपाÅयाय न े अपनी पुÖतक 

‘लोकायत’ म¤ यह माना ह ैिक ‘‘बहòत सारे उÐलेखŌ म¤ ‘असरु’ शÊद िसंध-ुसËयता के िनमाªताओ ंके 

िलए इÖतेमाल िकया गया ह।ै’’18  इस तÃय को Åयान म¤ रखते हòए बी.एस. गहुा का यह कथन गौर करने 

लायक है िक ‘‘इसम¤ संदेह नहé हो सकता िक िजस Öतर पर भारत कì सËयता आज ह,ै उसम¤ इन 

जनजाितयŌ से िमल ेकई गुण सिÌमिलत ह§।’’19 

िकंत ुइन जिटल तÃयŌ के बीच म¤ भारत के सामािजक इितहास को समझना आसान काम नहé ह।ै हमारे 

पास वेदŌ और उपिनषदŌ-पुराणŌ के łप म¤ धािमªक ŀिĶकोण से तो सािहÂय उपलÊध ह,ै लेिकन 

आिदवासी सािहÂय के ‘ऑरेचर’ होने के कारण जानजातीय इितहास को समझने के िलए इनकì 

उपयोिगता को िवĬानŌ ने संदेहाÖपद माना है। 

इस संदभª म¤ ऐितहािसक कदम उठाते हòए देवी ÿसाद चĘोपाÅयाय ने मा³सª कì इस िटÈपणी- ‘‘अतीत 

कì वाÖतिवकता, पौरािणकता, पåरकÐपनाओ ंम¤ ÿितिबंबत है’’20 को Åयान म¤ रखते हòए जनजातीय 

इितहास तक पहòचँने के िलए इÆहé पौरािणक कथाओ ंका सहारा िलया है। 

®ी चĘोपाÅयाय ने अपनी पुÖतक ‘लोकायत’ म¤ ‘गण एवं गणपित’ अÅयाय के अÆतगªत ‘गणपित’ कì 

कथा को चुना ह,ै िजसम¤ हम¤ िविभÆन जनजाितयŌ कì जानकारी िमलती ह§, साथ ही यह पता चलता ह,ै 

िक जनजातीय ÓयवÖथा के अवशेषŌ पर बाद के राºयŌ का उदय कैसे हòआ होगा। इस अÅयाय के 

अÆतगªत उÆहŌने िसĦ िकया है िक, " ‘गण’ का अथª कोई समहू या िकसी ÿकार का सामूिहक 

जीवन।’’21 

इसी संदभª म¤ आर.जी. भंडारकर का भी कहना ह ैिक ‘‘łþŌ को गण या जनजाितया ँऔर गणपित को 

जनजाितयŌ का नतेा कहा जाता ह।ै’’22 
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दवेी ÿसाद चĘोपाÅयाय यह रेखांिकत करते ह§ िक अथªशाľ के कौिटÐय को इस बात स ेआपि° ह ैिक 

मौयª समाज का िवÖतार तब तक नहé हो सकता, जब तक िक वे जनजातीय गणराºयŌ को िनयंिýत नहé 

कर लतेे। 

जनजातीय राºयŌ के िवÖतार का अनमुान हम थॉमस कì इस िटÈपणी से लगा सकते ह§ िक, ‘‘मगध 

साăाºय के उ°र म¤ और गंगा के दसूरी ओर बºजी जनजाितयाँ थé (ÿमुख नगर वैशाली) और इसस े

आगे उ°र कì ओर मÐल जन थे। मगध के पिĲम म¤ काशी जनपद था, िजनका नगर गंगा के तट पर 

बसा हòआ बनारस था। कोसल राºय काशी जनपद के उ°र म¤ िहमालय तक फैला हòआ था और उ°री 

सीमाओ ंपर शा³य जन बसे हòये थे। इनसे पूवª म¤ कोलीय थे। ये सब जनजाितयŌ के नाम थे और उÆह¤ 

अंग, मगध आिद ±ेýीय नामŌ के łप म¤ ÿयोग लाना Ăामक ह।ै’’23 यही नहé बौĦ-धमª के अÆतगªत 

आने वाले सािहÂय म¤ ‘मौयª’ जनजाित का भी कई बार नाम आता ह।ै  

‘‘महापåरिनÊबान सतु म¤ उÐलेख िमलता ह,ै िक ‘िपरफिलवन’ के मौयª जनŌ ने बुĦ के पिवý अवशेषŌ 

के कुछ अंश पर अपना दावा िकया था। लेिकन उÆह¤ नगÁय सा भाग िमला। लेिकन आगे चलकर शीŅ 

ही यही मौयª जन भारत के इितहास म¤ अÂयÆत महÂवपूणª भूिमका िनभान ेवाले थे। ÿारंिभक शिĉशाली 

राºयŌ म¤ से सबसे बड़ा मौयª राºय इÆहé से बना। ऐसा कहा जाता ह ैिक यह नाम ‘मोर’ शÊद स ेबना। 

इससे इन जनजाित के टोटमवादी उģम का संकेत िमलता ह।ै मोåरय जनŌ का मोर प±ी से संबंध कभी 

पणूªłप से िवलĮु नहé हòआ, उÆहŌन ेिजस नगर कì Öथापना कì उसके भवन मोर कì गदªन कì भांित 

नील ेपÂथर के थे और नगर म¤ हर समय मोर पि±यŌ के Öवर सनुाई देते रहते थे।’’24 

भगवान बुĦ का एक नाम शा³यपýु भी ह।ै शा³य एक जनजाित थी। 

इन गणराºयŌ कì िवशेषता थी सामिूहक जीवन। इस बात का ÿमाण Öवयं आधिुनक भारत के 

इितहासकार देते ह§। Öवतंýता संघषª के दौरान िāिटश शासकŌ ने भारतीयŌ कì शासन ±मता पर ÿĳ 

िचÆह लगाय,े िजसने इितहासकारŌ के बीच ऐितहािसक शोधकायŎ को ÿोÂसाहन िदया। इस संदभª म¤ 
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के.पी. जायसवाल कì ‘िहंद ूपॉिलटी’ 1924 काफì चिचªत पÖुतक है, िजसम¤ इितहासकार ने यह िसĦ 

िकया ह ैिक भारत म¤ गंणतंý और Öवशासी लोकतंý थे। इसम¤ ÿाचीन गणŌ म¤ संसदीय लोकतंý कì 

छोटी-छोटी बातŌ को खोजने के ÿित इितहासकार सजग है। उदाहरण के िलए गणतंýŌ म¤ सासंदŌ के 

ÖथानŌ कì सं́ या, ÿÖताव, कायª-संचालन के िलए आवÔयक Æयनूतम सदÖय िनधाªरण, गणतंýŌ के 

िनयम बनाना आिद। अथाªत् िजस ससंदीय लोकतंý के िलए भारतीयŌ को स±म नहé समझा जा रहा 

था, वहé संसदीय लोकतंý ÿणाली ÿाचीन भारत के गणŌ म¤ ÿचिलत थी। इÆहé ‘गणŌ’ यानी िक 

जनजाितयŌ से आगे चलकर राÕů िवकिसत हòये और राजनीित का उदय हòआ। 

िकंत ुइन संघŌ के िवनाश कì आवÔयकता ही ³यŌ पड़ी? ³यŌिक जनजातीय ÓयवÖथा लोकतांिýक थी, 

जो उभरते हòए राजतंýŌ के िलए घातक िसĦ हो सकती थी। कौिटÐय अपन ेअथªशाľ म¤ इसी ओर संकेत 

करते ह§। कौिटÐय का मानना था िक, ‘‘िकसी संघ को अपने अधीन लाना, िकसी सनेा दडं या िकसी 

समथªक को अपने अिधकार म¤ लने ेसे कहé अिधक अ¸छा ह।ै अपनी एकता (या संगठन, संहवत) के 

कारण ये संघ अपराजेय ह§।’’25 

इस संबंध म¤ डी.डी. कोसंबी कì िटÈपणी िवशेष उÐलेखनीय ह।ै वे िलखते ह§ िक, ‘‘सामाÆयतः ऐसे सघं 

बहòत शिĉशाली ह§ और सैिनक शिĉ Ĭारा इÆह¤ नĶ नहé िकया जा सकता था। यह बात पंजाब म¤ 

िसकंदर के अिभयान से पूरी तरह पĶु होती ह,ै जहाँ ऐसी ही जनजाितयŌ ने उसका सबसे बड़ा मकुाबला 

िकया। ‘अथªशाľ’ ने जब यह कहा िक सीधा आøमण करके इन सघंŌ को परािजत नहé िकया जा 

सकता तो यह कोई अितÔयोिĉ नहé थी।’’26  अतः यह रेखांिकत करने लायक ह ै िक हमारे दशे म¤ 

राजतýंŌ के िवकिसत होने से पहले  जनजातीय गणराºयŌ का ही बाहòÐय था एवं कौिटÐय इनकì शिĉयŌ 

से पåरिचत थे। इसीिलए अजातशý ुके बार-बार हार जाने के कारण ‘आăपाली’ का सहारा लकेर वे 

वºजी महासंघ म¤ फूट डालने कì सािजश करते ह§। ‘विºज जनŌ का संहार’ कì पुिĶ इितहासकार भी 

करते ह§। जैन सािहÂय म¤ इस घटना को ‘बड़े िशलाखंडŌ’ के साथ हòआ अंितम यĦु' बताया गया ह।ै 
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लेिकन इितहासकार एल.बाशम मानते ह§ िक अजातशýु के इन सारे िवÅवंशक ÿयासŌ के बाद भी विºज 

जनजाितयŌ का अिÖतÂव पूरी तरह से समाĮ नहé हòआ था। 

गĮुकाल म¤, इलाहाबाद का िशलालेख जो समुþगुĮ से संबंिधत ह,ै के 19व¤, 20व¤ एवं 21व¤ पंिĉयŌ म¤ 

वन ±ेý के राºय का िजø आता ह,ै िजÆह¤ उसने िविजत िकया और िफर शुÐक के तौर पर मĉु कर 

िदया था। उन ±ेýŌ म¤ āाĺणŌ को úाम दकेर बसाया गया, िजनके तीन ÿमुख कायª थे। एक उन ±ेýŌ के 

आिदवासी शासकŌ कì एक वंशावली बनाकर, Ĵोक के Ĭारा उनको सयूªवंश, नागवंश आिद से जोड़ना। 

इस तरह आिदवािसयŌ का '±िýयकरण' शłु कर िदया गया। दसूरा āाĺणवाद को बढ़ाना एवं तीसरा 

Öवपोिषत कृिष के बजाय पशपुालन को Óयावसाियक łप दनेा। कुमार सरेुश िसंह ‘चेरŌ और खेरवारŌ’ 

पर िलखे एक लेख म¤ बताते ह§ िक पालवंश के अंत के बाद उस åरĉता को इÆहé चेरŌ और खेरवारŌ ने 

भरा। असम म¤ अहोम समदुाय के इितहास के बारे म¤ भी हम जानते ह§। रानी दुगाªवती के इितहास स ेभी 

हम पåरिचत ह§। िकंतु यह अवÔय हòआ िक आयŎ Ĭारा कूटनीितयŌ का सहारा लेकर जनजातीय एकता 

को तोड़ िदया गया, तािक वे अपनी Öवतंýता िफर से हािसल करने का ÿयास न कर¤ और दसूरा कायª 

यह िकया िक इन जनजाितयŌ को कृिष कायŎ म¤ लगाया िकंत ुइस बात पर िवशेष बल िदया गया िक 

इन जनजाितयŌ के मÅय कोई संपकª  न Öथािपत हो सके। हालांिक यहाँ यह समझना आवÔयक है िक 

यह जनजातीय समुदायŌ का ÿाकृितक-िवघटन नहé था, यह केवल बाĻ षड्यंýŌ का पåरणाम था, 

इसिलए इन जनजाितयŌ म¤ जनजातीय तÂव सदैव िवīमान रहे। देवी ÿसाद चĘोपाÅयाय के शÊदŌ म¤, 

‘‘इससे एक िविचý सामािजक िÖथित पैदा हो गयी, िजसम¤ ऊपर तो िनरंकुशवाद रहा और िनचल ेÖतर 

पर गावंŌ म¤ अपूणª łप से िछÆन-िभÆन जनजातीय समाज रहा।’’27 

आिदवासी जीवन म¤ बड़े Öतर पर पåरवतªन हòये औपवेिशक काल के दौरान । आिदवासी ±ेý ÿाकृितक 

संसाधनŌ के गढ़ थे, िजसका दोहन अúंेजŌ ने इµंल§ड म¤ चल रही औīोिगक øांित को ईधंन देने के िलए 

िकया। उÆहŌने आिदवासी ±ेýŌ पर कÊजा िकया और उÆह¤ अपनी ही भिूम पर बंधवुा मजदरू बनन ेपर 

िववश िकया। 
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अपने ÖवाथªिसिĦ हते ुआिदवािसयŌ को जÆमजात अपराधी घोिषत कर िदया गया। बहरहाल, आजादी 

के बाद संिवधान के अÆतगªत इस समुदाय को िवशेष अिधकार ÿाĮ हòए िकंतु उनका ÿभावी कायाªÆवयन 

न होने के कारण आिदवासी आज भी संघषªरत ह§। 

अतः आिदवासी इितहास बहòत परुाना ह।ै लिेकन इसे नजरअंदाज करने कì ÿविृ° इितहासकारŌ म¤ 

िदखाई दतेी ह।ै ÿÖतर यगु एवं नवीन ÿÖतर युग के बाद हम सीधे िāिटशकाल म¤ आ जाते ह§। इन 

विºजयŌ कì शिĉ, राजगŌडŌ का शासन हम Öवीकार ही नहé करना चाहते। िकंतु यिद भारत के 

सामािजक इितहास को समझना है, तो जनजातीय िवरासत के इितहास का अÅययन आवÔयक है। 

  

1.2 आिदवासी समाज सरंचना के घटक : 

मनÕुय एक सामािजक ÿाणी ह,ै आिदम समय से ही सामािजक जीवन उसकì आंतåरक ÿविृ° का 

अिनवायª गणु ह।ै इसी के अंतगªत मानव का दसूरे मानव से तथा उसके आस-पास के वातावरण के साथ 

अंतःसंबंधŌ का अÅययन िकया जाता ह।ै सामािजक संरचना के अंतगªत िकसी समुदाय िवशेष कì 

सामािजक-ÓयवÖथा अथाªत ्पाåरवाåरक संबंधŌ एवं उसके अÆय सामािजक संबंधŌ का अÅययन करते 

ह§। आिदवासी समुदाय का इितहास बहòत पुराना है। भारत म¤ राजतंýŌ का उदय इÆहé आिदवासी या 

जनजातीय ÓयवÖथा के अवशेषŌ पर हòआ ह।ै यही कारण ह ैिक भारत के िविभÆन समुदाय कì सामािजक 

ÓयवÖथा म¤ आिदम जनजातीयता के ल±ण पåरलि±त होते ह§, जो हम¤ आिदवासी समुदाय के 

सामािजक-संरचना के अÅययन कì ओर ÿेåरत करते ह§। िकंतु इस संबंध म¤ समाजशाľीय वै²ािनक हŌ, 

इितहासकार हŌ या सािहÂयकार इन सब ने अलग-अलग िवचार ÿÖतुत िकये ह§। 

सामािजक-संरचना एक ÓयवÖथा ह।ै सामािजक संरचना के तÂव आपस म¤ जड़ुे होते ह§। इस िवषय म¤ 

रेमंड फथª िलखते ह§ - 'It must be concerned with the ordered relations of parts to a 

whole, with the arrangement in which the element of the social life are linked 
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together. These relations must be regarded as built up one upon another. They are 

series of varing orders at complixity."28 

आिदवासी समदुाय समहूीकृत एवं ®ेणीबĦ होकर रहते ह§, तथा िविभÆन गितिविधयŌ को साझा करते 

हòए अपन ेसह-अिÖतÂव कì र±ा करते ह§। 

Ôयामाचरण दबेू कì राय म¤ - "India Tribal design consist of family then clan, phratry 

and finally tribe. The minimum sphere for an Indian tribal design will include in 

itself four sphere i.e. individual forming families, families forming clan or local 

group and class forming the tribe."29 

िकसी भी समदुाय कì सामािजक-संरचना म¤ पåरवार-सÖंथा का एक अलग महÂव ह,ै जो मु́ यतः ľी-

पŁुष के आपसी संबंध पर िटका होता है। इसी के माÅयम स ेवंश-विृĦ और समाज का िवÖतार सिुनिĲत 

होता ह।ै 

भारतीय जनजाितयŌ कì सामािजक-संरचना म¤ भी इस ‘पåरवार-सÖंथा’ का महÂवपणूª Öथान ह।ै यह 

बात और है िक आिदवािसयŌ के सामािजक-सरंचना कì गहरी समझ का दावा करने वाले इितहासकारŌ 

ने आिदवािसयŌ कì इस संÖथा को 'रोमाँिटसाइज' करने के िलए कई रोमाँचक कहािनयाँ गढ़ी ह§ तथा 

उन पर ‘से³सुअल कÌयूिनºम’ के आरोप लगाकर आिदवािसयŌ म¤ िकसी सामािजक-ÓयवÖथा के होने 

का खंडन िकया ह।ै लेिकन जैसा िक नदीम हòसैन अपनी पÖुतक ‘ůाइबल इिंडया’ म¤ िलखते ह§, "No 

ethnographic data collected from any part of the world support this hypothesis. In 

India too the simplest and the rudest of tribal culture's we know, eg. The 

Andamanese, the Kedar, the Paliyan, the Malapanthram, the Chenchu, the Birhor 

and other do not furnish us any evidence of promscuity."30 
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भारतीय आिदवासी गैर-आिदवािसयŌ कì ही तरह अपन-ेअपने सांÖकृितक एवं पाåरिÖथितक वातावरण 

म¤, सुिवधा एवं सामािजक अनुकूलता के अनसुार िविभÆन ÿकार स े‘िववाह’ जैसी संÖथा का पालन 

करते ह§, जो िक उनके भी पåरवार-सÖंथा कì धरूी है। हालांिक, िविभÆन समूहŌ म¤ इस सबंध म¤ िविवधता 

ह,ै िफर भी आिदवासी समुदाय कì पाåरवाåरक संरचना मु́ य łप से िववाह एवं रĉ-संबंधŌ पर 

आधाåरत ह।ै 

यहा ँभी दो तरह कì पåरवार-सÖंथाय¤ िमलती ह§ , संयुĉ एवं एकल, जो िक मलूतः पåरवार म¤ सदÖयŌ 

कì सं́ या Ĭारा िनधाªåरत होती ह§. 

एकल पåरवार : इस ÿकार कì पåरवार सÖंथा म¤ िववािहत ľी-पŁुष एवं उनके ब¸चे शािमल होते ह§। 

इस तरह के पåरवार म¤ सदÖयŌ कì सं́ या सीिमत होती ह।ै िविभÆन आिदवासी समहूŌ, िबरहोर, पåरया, 

कोरवा आिद म¤ इस तरह कì एकल-ÓयवÖथा ÿचिलत ह।ै 

संयुĉ पåरवार : संयĉु पåरवार म¤ पित-पÂनी एवं ब¸चŌ के अितåरĉ अÆय करीबी åरÔते भी शािमल 

होते ह§, जैसे िक माता-िपता, सास-ससरु, दवेर-जेठ आिद। 

केरल के ‘नायरŌ’ म¤ संयĉु पåरवार कì ÓयवÖथा ÿचिलत ह।ै पåरवार का सबसे बुजुगª Óयिĉ ही पåरवार 

का मुिखया होता ह ैएवं सपंि° पर पåरवार के ÿÂयेक सदÖय का बराबर ÖवािमÂव होता ह।ै 

िववाह Ĭारा िनिमªत पåरवार : 

हालांिक आिदवासी समदुायŌ म¤ मु́ य łप से 'एक पÂनीक ÓयवÖथा' का ही ÿचलन ह,ै िकंतु बहòिववाह 

कì परंपरा का पालन करने वाल ेआिदवासी समदुायŌ कì सं́ या भी कम नहé ह ैतथा ये पूरे भारत म¤ 

पाये जाते ह§। 
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‘खिड़या’ जनजाित जो मु´य łप से झारखंड, उड़ीसा, बंगाल म¤ पायी जाती ह,ै म¤ बहòपÂनी ÿथा ह।ै 

यहा ँतलाक कì अनमुित िमलती ह,ै िजसके कारण परľीगमन, बांझपन, øूर-Óयवहार आिद हो सकते 

ह§। 

इसके अितåरĉ पåरवार कì स°ा, वंशनकूुलता आिद के आधार पर भी भारतीय आिदवािसयŌ कì 

पाåरवाåरक संÖथा कì ÿकृित िनधाªåरत होती ह।ै जैसे िक मातसृ°ाÂमक या िपतसृ°ाÂमक पåरवार। 

 

मातृवंशीय पåरवार : 

इन पåरवारŌ म¤ ‘स°ा’ माता के हाथ म¤ होती ह।ै माता के नाम से ही वंश का िवकास देखा जाता ह।ै इस 

ÓयवÖथा के अÆतगªत िववाह के उपरांत पÂनी नहé बिÐक पित, अपनी पÂनी के घर पर रहता ह।ै अतः 

सभी कायŎ चाह ेआिथªक हो या सामािजक, ľी का उसम ेमहÂवपणूª सहयोग होता ह।ै 

मेघालय कì खासी जनजाित एवं केरल के ‘नायर’, इस तरह कì पåरवार ÓयवÖथा के सवª®ेķ उदाहरण 

ह।ै इस संदभª म¤ डी.एन. मजमूदार कì िटÈपणी ह,ै - "The Khasi family grows round a nucleus 

at blood-related females who are surrounded by fringe of male-unmarried brothers 

and sons, fathers and husbands and whereas property, authority, religion, 

residence are all in the hands of women, menfolk also are respected and even 

excercise some authority. The all powerful khasi women addresses her husband 

as her Lord."31 
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संबंधŌ का महÂव : 

 भारत के अÆय लोगŌ कì तरह ही आिदवािसयŌ म¤ दो तरह के संबंध पाय ेजाते ह§ - रĉ संबंध 

एवं दसूरे वे सबंंध जो िववाह-सÖंथा Ĭारा जड़ुते ह§। 

 आिदवासी समदुाय संबंधŌ को िवशेष महÂव दतेा ह।ै इसका कारण ह ैिक ÿÂयेक जनजाित िकसी न 

िकसी पूवªज स ेही अपनी उÂपि° मानती ह।ै लेिकन आिदवासी समाज म¤ रĉ-सबंंध स ेºयादा महÂव 

उसकì सामािजक माÆयता को िमलता ह।ै 

 नीलगीåर कì ‘टोडा’ जनजाितया,ं िजनम¤ 'सहमातृ बहòपित िववाह' का ÿचलन ह,ै िपता का संतान से 

संबंध रĉ Ĭारा नहé बिÐक सामािजक माÆयता के अनसुार ‘धनुष और बाण’ संÖकार Ĭारा तय िकया 

जाता ह।ै वहé मातवंृशीय जनजाितयŌ खासी, नायर आिद म¤ ‘एवनकुिलºम’ ÿथा का ÿचलन ह,ै िजसम¤ 

मामा और उसकì बहन के संतानŌ के मÅय िवशेष संबंध होता ह ैजो उनके िपता के अिधकारŌ एवं 

क°ªÓयŌ का भी अितøमण करता ह।ै 

इस सामािजक-संरचना को कायम रखने के िलए ÿायः एक सरल राजनीितक-ÓयवÖथा आिदवासी 

समदुायŌ कì ÿमुख िवशषेता ह,ै जो ÿायः लोकतांिýक ÓयवÖथा  पर ही आधाåरत होती है। यह ÓयवÖथा 

जनजाितयŌ को संगिठत रखती ह ैएवं उनके  दैिनक-जीवन म¤ आने वाली परेशािनयŌ को सामिूहक 

सहमित से हल करने का कायª करती ह।ै मोटे तौर पर, हर ‘गांव’ म¤ एक मिुखया होता है िजसे परामशª 

दनेे के िलए गांव के ही बुजुगŎ कì एक पåरषद होती ह।ै आिदवासी समाज म¤ ÿचिलत सÖंकारŌ एवं 

अनķुानŌ के िलए ‘मिुखया’ कì अनमुित आवÔयक होती ह।ै  

भारत के ÿमुख आिदवासी समुदाय तथा उनकì सामािजक एवं राजनीितक संरचना : 

2011 कì जनगणना के अनसुार 8.9 ÿितशत आिदवासी जनसं´या के साथ भारत, अĀìका के बाद 

दिुनया का सबसे बड़ा देश है। 1935 तक आिदवासी ±ेý मु́ य łप से दो ±ेýŌ म¤ िवभĉ थे। एक ±ेý 
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ऐसा था जहाँ के आिदवासी बाहरी लोगŌ के संपकª  म¤ थे, वहé दसूरा ±ेý था जहा ँवे पूरी तरह से 

मु́ यधारा के लोगŌ से अलग-थलग रहते थे और यह ±ेý था उ°र-पवूª का। हालांिक इन दोनŌ ही ±ेýŌ 

के आिदवासी अपनी सËयता एवं सÖंकृित को अपनी पहचान से जोड़ कर दखेते थे िकंत ुउ°र पवूê 

भारत के आिदवासी इस संदभª म¤ ºयादा संवेदनशील थे। इसिलए ही ‘गोपीनाथ बारदोलोई किमटी’ ने 

यह िसफाåरश कì िक Öवतंýता के पĲात ्पाचंवé एवं छठी अनसुचूी के अÆतगªत जनजातीय ±ेýŌ को 

शािमल करना चािहए। इन दोनŌ ही ±ेýŌ के आिदवािसयŌ कì सामािजक संरचना एवं रीित-åरवाजŌ म¤ 

पयाªĮ असमानताएँ नजर आती ह§। 

 इस संदभª म¤ रमिणका गĮुा कहती ह§ िक, ‘पवूō°र के आिदवासी समाज ने Óयापक Öतर पर 

अपनी भाषा, बोली, सÖंकृित व जीवन शलैी बचाकर रखा है। इसका एक मु´य कारण इस ±ेý के दगुªम 

होने के चलते इस ±ेý म¤ आयª सÖंकृित का ÿवेश न हो पाना या कम होना ह।ै धमªपåरवतªन भी हòआ तो 

वहाँ के राजनीितक समहूŌ न ेअपनी सÖंकृित, जीवन-शैली या भाषा पर असर नहé पड़ने िदया, उÐटे 

उनकì भाषाओ ंको ईसाई िमशनåरयŌ ने िलिप दकेर उÆह¤ िशि±त करने का कायª िकया, िजसस ेवे पढ़-

िलख गय,े उÆहŌने कुछ नए तौर-तरीके या बाहरी अदब व सलीकŌ कì सीख ली, लेिकन अपनी िवरासत 

नहé छोड़ी।’’32 अतः इन दोनŌ ±ेýŌ के आिदवासी समदुायŌ म¤ असमानता के भौगोिलक एव ंऐितहािसक 

कारण रह ेह§। 

 यिद हम भारत के आिदवासी समुदायŌ के राजनीितक संगठन कì बात कर¤ तो इनके वातावरण 

एवं तकनीिक िवकास के अनसुार इसके िविभÆन łप नजर आते ह§। एक तरफ दि±ण भारत कì िशकारी 

खानाबदोश जनजाितयाँ कदार, इłला, च¤चु आिद ह§, िजनका रहन-सहन अÂयÆत आिदम ÿकृित का 

ह,ै तो वहé दसूरी ओर पूवō°र भारत म¤ मेघालय कì गारो एवं खासी तथा अłणाचल ÿदशे कì 

‘आपतानी’ जनजाितयाँ ह§ जो तकनीिक िवकास के बल पर तुलनाÂमक łप से ºयादा सिुवधापणूª 

जीवन-यापन कर रही ह§। इÆहé कारणŌ से उनके सामािजक एवं राजनीितक-संगठन म¤ भी िविवधता के 
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दशªन होते ह§। कहé तो िवक¤ þीत राजनीितक-ÓयवÖथा नजर आती ह,ै तो वहé दसूरी ओर क¤ िþत 

राजनीितक ÓयवÖथा।  

पूवō°र भारत के आिदवासी समदुाय : 

असम के आिदवािसयŌ म¤ लोकतांिýक राजनीितक ÓयवÖथा िमलती ह,ै जहा ँ जमीनŌ पर सामूिहक 

अिधकार होता ह।ै िकसी एक गावं का आिदवासी िकसान िकसी दसूरे गांव म¤ जाकर भी कृिष-कायª कर 

सकता है। िविभÆन आिदवासी पåरवारŌ कì आिथªक-िÖथित िभÆन हो सकती ह,ै लेिकन इससे सामािजक 

संरचना म¤ कोई िवशेष Öतरीकरण िदखाई नहé पड़ता। 

 चूंिक पूवō°र के आिदवासी ±ेýŌ को संिवधान कì छठी अनसुचूी के अÆतगªत रखा गया ह।ै 

अतः इÆह¤ अपनी जमीन एवं जंगल से ÿाĮ होने वाली वÖतओु,ं भाषा-सÖंकृित एवं रीित-åरवाजŌ के 

ÿबंधन एवं सरं±ण का अिधकार ÿाĮ ह।ै आिदवासी दशªन के अनसुार ही यहाँ के िनवासी आिदवािसयŌ 

म¤ सामिूहक जीवन शैली ÿचिलत ह।ै राभा, बोड़Ō, काबê आिद असम कì ÿमुख आिदवासी जनजाितया ँ

ह§। 

 ‘राभा', मातृवंशीय आिदवासी समदुाय ह।ै इनकì आिथªक संरचना कृिष आधाåरत ह।ै ľी-पŁुष 

दोनŌ ही खेतŌ म¤ कायª करते ह§। चाł मोहन राभा, 'राभा जनजाित : एक पåरचय' म¤ िलखते ह§ िक, ‘‘राभा 

समदुाय म¤ बाराई पĦित ÿचिलत ह।ै बाराई का अथª गोý ह,ै जो राभा समुदाय म¤ मातपृ± स ेसंबंिधत 

ह।ै माँ का गोý ही संतान का गोý होता ह,ै लेिकन संपि° के बंटवारे के समय िपता कì सपंि° पýु को 

िमलती ह ैऔर माँ कì संपि° पýुी को। सामािजक सरंचना म¤ माता-िपता को बराबरी का दजाª िदया गया 

ह ैऔर समाज म¤ दोनŌ कì अहिमयत बराबर ह।ै खासी समुदाय कì तरह राभा समुदाय म¤ नारी का Öथान 

सवōपåर भले ही नहé ह,ै िफर भी नारी को बराबरी का Öथान िदया गया ह ैऔर वह पुŁष कì दासी नहé 

मानी जाती।’’33 
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 राभा आिदवािसयŌ के िवपरीत, बोडो आिदवासी समदुाय एक िपतसृ°ाÂमक समाज ह ैलेिकन 

िľयŌ को अपना वर चनुने कì Öवतंýता है। ऐसा माना जाता है िक बोड़ो समदुाय, भारत म¤ आयŎ से भी 

पहल ेका समदुाय है, िजÆहŌने असम म¤ सबसे पहल ेधान कì खेती शłु कì थी। उनका अपना ‘बोड़ो’ 

राºय भी हòआ करता था। 

 अłणाचल ÿदेश के ‘आपातानी’ आिदवािसयŌ एवं िमजोरम के 'िमजो' जनŌ म¤ िकसी भी 

Öथानीय िववाद को हल करने के िलए गांव के बजुगुŎ कì एक पåरषद ्होती है। कभी-कभी यह Æयाय 

करना गांव के ‘पुजारी’ के िजÌमे भी होता है। अłणाचल ÿदेश कì ‘आिद’ समुदाय म¤ ‘केवाड़’ नामक 

ÿथा ÿचिलत है। ‘केवाड़’ का चनुाव गांव के लोग ही करते ह§, जो पåरषदŌ का नेता होता ह।ै ‘बुलंग’ 

समाज के ÓयिĉयŌ के बीच काननू एवं शांित-ÓयवÖथा कì िनगरानी ‘करता ह।ै ‘नहेाबुिलयाँग’ úामीण 

ÿशासन का ÿमखु होता ह।ै 

 आपातानी’ समाज म¤ पैतकृ संपि° का मािलक बड़ा पýु होता ह।ै िľयŌ को अपना वर चुनन े

का अिधकार ÿाĮ ह ैलेिकन कुछ गोý संबंधी ÿितबंधŌ के साथ। इस आिदवासी समदुाय म¤ ÿाचीन 

काल कì सÖंकृित-सËयता के ल±ण आज भी मौजदू ह§। समाज कì इकाई पåरवार संÖथा ही ह।ै संयĉु 

पåरवार का आदशª उदाहरण है ‘आपातानी’ समदुाय जहा ँपित-पÂनी, ब¸चे, सास-ससरु, दादा-दादी 

सभी साथ रहते ह§। ‘‘उनका सामािजक ढाचंा उनके मानवीय मूÐयŌ और िनयमŌ के अनसुार तय होता 

ह,ै जो उनके पड़ोसी कबीलŌ के समानांतर नहé बिÐक िभÆन ह।ै सामािजक ÓयवÖथा, ÖथाियÂव, एकता 

और कबील ेकì आंतåरक तथा पड़ोसी कबीलŌ के साथ एक जुटता के िसĦांत से संचािलत होती ह।ै 

आपातािनयŌ कì य ेसामािजक-ÓयवÖथा उनकì एक जाित, एक जैसी भाषा के कारण अपनी सÖंकृित, 

धमª, åरवाज और अÆय परंपराओ ंसे भी आिथªक शिĉ अिजªत करती ह।ै’’34  रĉ से संबंिधत åरÔतŌ म¤ 

तथा सगोýीय िववाह कì अनमुित यह समुदाय नहé दतेा। एकल िववाह कì परंपरा ह,ै लेिकन पÂनी बांझ 

ह ैतो उसकì रजामंदी से पित दसूरा िववाह कर सकता ह।ै आपातानी समुदाय सात गांवŌ के भीतर ही 

‘गइुची एवं गटुी’ (वगª) तथा Öटेटस (आिथªक Öतर) के अनसुार  िववाह कì इजाजत देता ह।ै 
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िमजोरम कì िमजो जनजाितयŌ म¤ िमजो गांव एक उप-पåरवार कì तरह ही होता है और गांव का मिुखया 

उस पåरवार का िपता व शासक भी होता ह।ै िकसी बालक का जÆम, गांव म¤ कोई शादी या वािषªक पवŎ 

पर आयोिजत सामदुाियक भोज आिद ऐस ेमौके होते ह§, िजनम¤ सारा गांव भागीदार होता ह।ै 

िमजो समाज एक िपतसृ°ाÂमक समाज ह,ै लेिकन िľयाँ आÂमिनभªर होती ह§। हालांिक एल.टी. िलयाना 

िखयाºते कì यह िटÈपणी िमजो िľयŌ कì समाज म¤ िÖथित पर ÿĳ खड़ी करती ह§। वे िलखते ह§, 

‘‘ÿाचीन समय म¤ िमजो यह मानते थे िक िľयŌ और केकड़Ō का कोई धमª नहé होता अथाªत् िľयŌ को 

केवल अपने पित या िपता वाले धमª का पालन करना पड़ता ह।ै ľी के माता-िपता या पित के साखआु 

ही उसके भले-बुरे या कÐयाण के िलए उ°रदायी होते ह§। सामािजक रीित-åरवाज व कानूनी मामलŌ म¤ 

पŁुष ÿधान ÿणाली ही ÿचिलत थी। इन सारी बातŌ के बावजदू िमजो िľयाँ सदैव संघषªशील रही ह§।’’35 

 मेघालय के ÿमुख आिदवासी समुदायŌ म¤ गारो, खासी एव ंजयिÆतया  शािमल ह§। ये आिदवासी 

समदुाय मातसृ°ाÂमक-मातवृंशीय ह§। इनके बारे म¤ कहा जाता ह ैिक, ‘‘यहा ँगणतंý के िनयम भी माँ के 

चूÐह ेकì आग के िगदª बैठकर चाचाओ,ं िपताओ ंन ेबनाये ह§ और ľी को घर का क¤ þ माना जाता ह।ै 

ľी को मकुुट पहना कर, एक गåरमा ÿदान करने वाले इस ±ेý म¤ गोý भी मा ँके वंश से ही चलता है 

और सपंि° पर भी छोटी पुýी का हक होता है।’’36 इस समाज म¤ पित शादी के बाद पÂनी के घर म¤ रहता 

ह ैऔर यहा ँऔरत¤ आÂमिनभªर होती ह§, गुलाम नहé होती। लेिकन जैसा िक åरÌबाई का मानना ह ैिक 

खासी समुदाय म¤ िľयŌ का ही शासन चलता ह ैयह बात सच नहé ह।ै िľयŌ का संपि° पर अिधकार 

तो है लेिकन िनणªय पŁुष ही लेता ह ैिपता या भाई के łप म¤। खासी समदुाय म¤ एक 'लोकोिĉ' बहòत 

ÿचिलत ह ैिजससे िľयŌ कì सटीक िÖथित समझी जा सकती ह ैिक - "वह िदन बहòत ही शोकमय होगा 

जब मुगê बांग देने लगेगी।’’37 
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 िľयŌ कì यही िÖथित एक अÆय मातृवंशीय आिदवासी समुदाय ‘गारŌ’ म¤ भी िमलती ह।ै ‘गारो’ 

नोøोम जनजाित पåरवार म¤ दामाद से िववाह कì  ÿथा भी ÿचिलत है, िजसका कारण संपि° के 

अिधकार से सबंंिधत है। 

 मेघालय के इन आिदवासी समुदायŌ म¤ ÿाचीन काल से ही िýÖतरीय गणतांिýक ÓयवÖथा का 

ÿचलन रहा ह,ै िजसम¤ आधिुनक लोकतंý के बीज िमलते ह§। ‘‘इनके गणतंý म¤ इनके 'िसएम' यानी 

शासक या ÿधान को राजा िसएम, देवता िसएम, मा ँिसएम और गुलाम िसएम के नाते जनता कì सेवा 

करनी होती ह।ै उनकì इस ÓयवÖथा म¤ कोई ÿजा या रैयत नहé बिÐक सभी नागåरक होते ह§ और यही 

नागåरक मािलक होते ह§। उनका उपािधधारी शासक जो िसएम कहलाता है, चुना हòआ होता ह।ै úामीण 

पåरषद् िजसम¤ गांव का ÿÂयेक बािलग पŁुष भाग लेता ह,ै कì राय म¤ उनका िसएम दंड देन,े हथकड़ी या 

जुमाªना तो लगा सकता ह ैलिेकन उस िसएम को टै³स लगाने का अिधकार ÿाĮ नहé ह।ै सारी जमीन 

जनता कì होती ह।ै जनता ही मािलक होती ह ैऔर समाज सवōपåर।’’38 

 नागाल§ड, असम, अłणाचल ÿदेश एवं मिणपुर के पिĲमी िहÖसŌ म¤ पायी जाने वाली नागा 

जनजाितयŌ - अगंामी, फोम आओ, कोÆयाल, ईमचुंगार, तांगखलु आिद कì सामािजक-संरचना म¤ 

िपतसृ°ाÂमक एवं िपतवृंशीय ÓयवÖथा पायी जाती ह।ै इन आिदवासी समुदायŌ कì राजनीितक-संरचना 

म¤ भी िविभÆनता ह।ै कुछ नागा जनजाितयŌ म¤ एक गावं-ÿधान होता ह ैजो ÿायः िनरंकुश शासक कì 

तरह कायª करता ह।ै कोÆयाक जनजाित इसका उदाहरण है। इसम¤ ‘चीफ’ को आिदवासी भाµय तथा 

धमª-िसĦांतŌ का ÿतीक माना जाता ह।ै वहé कुछ नागा जनजाितयाँ लोकतांिýक ÓयवÖथा का पालन 

करती ह§। 

 ‘अगंामी’ जनजाितयŌ म¤ मूल इकाई उनका गांव नहé होता बिÐक ‘खेल’ होता ह,ै जो उनकì 

जनसं´या का बिहªिववाह उपÿभाग ह।ै इस खेल या तेÈफू को एक ही पूवªज का वंशज माना जाता ह।ै 
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नागा जनजाितयाँ ‘ÿधान’ को ÿाकृितक आपदाओ ंएव ंअŀÔय शिĉयŌ के िखलाफ सुर±ा कवच के 

łप म¤ दखेती ह§। 

 ‘लेपचा’ आिदवासी समदुाय िसि³कम, मेघालय तथा पिĲम बंगाल के दािजªिलगं िजले म¤ 

िनवास करता है। वे Öवयं को ‘‘मुतांची रŌग कुप रोम कुप’’39  कहते ह§ िजसका अथª ह ैमाँ ÿकृित एवं 

ईĵर के िÿय ब¸चे। इनको ÿकृितवादी एवं जÆमजात वनÖपितशाľ का ²ाता माना जाता ह।ै यह 

पशपुालन एवं खेती कायª करने वाली शांितिÿय जनजाित ह।ै इनका बौĦधमª के ÿित िवशेष झकुाव ह।ै 

 इसम¤ कोई संदेह नहé िक भारत के आिदवासी मु́ यधारा से रहन-सहन, सÖंकृित म¤ अलग ह§, 

लेिकन ये दसूरे आिदवासी ±ेýŌ से भी बहòत मेल नहé खाते। इनम¤ Öथानीय िभÆनता पाई जाती ह।ै 

आिदवासी सामािजक सरंचना के संदभª म¤ Ôयामचरण दबूे 'आिदवासी धरोहर' म¤ िलखते ह§ िक, 

‘‘जनजाितयŌ के सामािजक संगठन के Öवभाव और उसकì जिटलता म¤ बहòत िभÆनता पाई जाती 

ह।ै ....भारत के अिधकांश भागŌ के आिदवासी समहूŌ म¤ पŁुष कì ÿधानता ह ैऔर इनम¤ उ°रािधकार 

का िनणªय िपता कì पंिĉ म¤ होता है। इसके िवपरीत दि±ण और उ°र-पूवª म¤ उ°रािधकार मातधृारा Ĭारा 

िनिमªत होते ह§ और उनके पाåरवाåरक गठन मातÿृधान होता ह।ै’’40 

 

मÅय िहमालय एवं उ°र पिĲम ±ेý के आिदवासी : 

 ‘थाł’ इस ±ýे कì ÿमुख जनजाित  ह।ै यहाँ ÿमुख इकाई पåरवार होता ह।ै कई पåरवार िमलकर 

‘कुरी’ या ‘³लान’ बनाते ह§, कई कुरी िमलकर ‘मोइित’ बनाते ह§, िजनसे एक पूरी जनजाित या ‘ůाइब’ 

बनती ह।ै ‘थाł जनजाित’ िपतसृ°ाÂमक-ÓयवÖथा का पालन करती ह।ै िľयŌ कì िÖथित अपे±ाकृत 

अ¸छी ह।ै 
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 ‘खस’ आिदवासी समुदाय दसूरा ÿमुख आिदवासी समदुाय ह।ै यह दो वगŎ म¤ िवभािजत ह ै- 

जौनसारी खस एवं बवाåरस खस। 

मु́ यधारा के ÿभाव के कारण इस समाज म¤ Öतरीकरण िदखता ह ैजहाँ ‘खस’ जनजाित तीन उपवगŎ म¤ 

िवभािजत ह,ै उ¸च, मÅय एवं िनÌन जनजाित। ये उपवगª िफर से िवभािजत है िविभÆन ®ेिणयŌ म¤ जैस े

āाĺण, राजपतू, सुनार, लोहार आिद। 

'भोिटया' जनजाित म¤ िपतसृ°ा एवं िपतवृंशीय परंपरा का पालन होता ह ैलेिकन यहाँ िľयŌ को भी 

उिचत Öथान िमला ह।ै पŁुष कì अनुपिÖथित म¤ ‘ľी’ ही घर कì मिुखया होती ह।ै 

 उ°र-पिĲम ±ेýŌ के आिदवािसयŌ कì सामािजक संरचना भी लगभग इसी ÿकृित कì ह।ै जैसे 

िक पंगवाला समदुाय। 

 'बकरवाल' समदुाय के साथ 'गºुजर' जÌम-ूकÔमीर का तीसरा सबसे बड़ा समदुाय ह।ै गुºजर 

आिदवासी Öवयं को पहल े‘खाप’ िफर ³लान, उसके बाद ‘पåरवार’ (जो सामािजक ईकाई है) म¤ बांटते 

ह§। यह पåरवार िपतृस°ाÂमक ÿविृत का ही अनसुरण करता ह।ै 

मÅय एवं पिĲम भारत के आिदवासी समुदाय एवं उनका गठन : 

 आिदवासी जनसं´या कì ŀिĶ से यह ±ेý भारत का सबसे बड़ा आिदवासी ±ेý ह।ै इसम¤ 

मÅयÿदशे, उड़ीसा, गजुरात, छ°ीसगढ़, झारखंड, महाराÕů एवं पिĲम बंगाल के आिदवासी ±ेý 

शािमल ह§। इन ±ेýŌ के ÿमुख आिदवासी समुदाय ह§ - भील, गŌड, मुंडा, उराँव, खिड़या, संथाल, हो, 

िबरहोर, ब§गा, खŌड आिद। 

 भारत का सबसे बड़ा आिदवासी समुदाय है - भील आिदवासी समुदाय। यह मु´यधारा के 

सÖंकारŌ से सबसे ºयादा ÿभािवत आिदवासी समुदाय ह।ै ऐसा माना जाता ह ैिक, ‘‘मगुलŌ के िवŁĦ 

राणा ÿताप के संघषª म¤ भीलŌ ने राणा ÿताप का खबू समथªन िकया था।’’41 
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भील समदुाय म¤ िपतसृ°ाÂमक-ÓयवÖथा का ही ÿचलन ह।ै कुछ िभÆनता िलये यहाँ पåरवार कì ÿकृित 

संयĉु पåरवार कì ह।ै यहाँ िववाह के बाद पुý िपता के साथ नहé रहता लेिकन िपता उसकì देखरेख 

करता ह।ैअब ‘‘भील अंतिवªवाही ±ेýीय ®ेिणयŌ म¤ बंट गये ह§ और उनम¤ भी ढेरŌ कुल और ÿजाितयाँ 

हो गई ह§।’’42 

 वåेरयर एिÐवन ने भीलŌ के गांवŌ को तीन तरह का बताया है - "बहòजाित úाम, सघन भील गांव 

एवं िबखरा गांव। भील समुदाय म¤ बहòत एकता भी होती ह।ै मेवाड़ गजेिटयर म¤ इस बात का उÐलेख है 

िक भील-गांव म¤ जब कभी आपात िÖथित उÂपÆन होती ह ैऔर सबको एकजटु होकर काम करना होता 

ह,ै तो जोर कì ‘िकÐकì’ दी जाती ह,ै जो दरू तक सुनाई दतेी ह।ै’’43 

 भील समदुाय म¤ उनकì पहचान उनके गांव स ेिनधाªåरत होती ह,ै न िक उनके नाम से। ‘हलमा’ 

नामक रÖम के अÆतगªत भील आिदवासी एक दसूरे कì सहायता करते ह§ तथा उस सामिूहकता का 

पåरचय देते ह§, िजसके िलए आिदवासी समदुाय जाना जाता ह।ै भीलŌ का नेता ‘भाजँगिडया’ कहलाता 

ह ैतथा इनका मिुखया 'गमेती'। कोई भी अनķुान हो ‘गमेती’ कì अनमुित आवÔयक ह।ै भील सगोिýय 

िववाह नहé करते ह§। बड़े अिधकारी ‘पुजारो’ या ‘बड़वा’ कहलाते ह§। इस समदुाय Ĭारा आयªभाषा 

पåरवार कì ही एक भाषा ‘भीली’ बोली जाती ह।ै 

 गŌड समदुाय, भीलŌ के बाद भारत का दसूरा ÿमुख आिदवासी समुदाय ह।ै िहंदू धमª का िवशेष 

ÿभाव गŌड समुदाय पर िदखता ह।ै मु́ यतः यह एकिववाही पåरवार है। यहाँ िववाह के कई ÿकार 

ÿचिलत ह§, जैसे - सेवा िववाह, सहपलायन, िविनमय िववाह आिद। सगोिýय िववाह भी ÿचिलत ह।ै 

यह िपतसृ°ाÂमक पåरवार ह,ै जहाँ िľयŌ को िपता कì संपित का िहÖसा देना विजªत ह।ै ÿÂयेक गांव कì 

एक अपनी पंचायत होती ह।ै ÿÂयेक पंचायत म¤ दो ÿमुख अिधकारी होते ह§ िजनम¤ एक जन-सबंंधी 

कायŎ कì िनगरानी करता ह,ै दसूरा धािमªक कायŎ कì। गांव के ÿधान को पटेल, मंडल या भोई कहते 
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ह§, िजसकì सहायता हेत ुबुजगुŎ कì एक पåरषद ्होती ह।ै यह समुदाय कì भाषा ‘गŌडी’  ह ैजो þिवड़ 

भाषा पåरवार से संबंध रखती ह।ै  

आिदवािसयŌ के अिÖतÂव व अिÖमता के सघंषª का ÿतीक राºय झारखंड म¤ लगभग ब°ीस आिदवासी 

समदुाय िनवास करते ह§, िजनम¤ संथाल, ऊँराव, मुंडा, हो आिद ÿमुख ह§। 

संथाल : यह झारखंड का सबसे बड़ा आिदवासी समदुाय है जो आÖůीक ÿजाित स ेसंबंध रखता है। 

इनकì पाåरवाåरक संरचना िपतसृ°ाÂमक एवं िपतवृंशीय है। संथालŌ म¤ गोý-ÿथा एवं अÆय संÖकारŌ का 

कड़ाई से पालन िकया जाता ह।ै मु́ यतः एकल पåरवार ही होते ह§। इनम¤ ÿायः एकपÂनीक िववाह परंपरा 

का ही पालन होता ह।ै ÿÂयेक गांव म¤ एक पंचायत होती ह ैिजसका ‘ÿधान’ अथवा ‘माझँी’ वंशानुगत 

होता ह।ै आिथªक-संरचना कृिष आधाåरत ह।ै 

ऊँराव : यह समदुाय þिवड़ कुल से संबंिधत ह।ै यह एकल िपतसृ°ाÂमक समुदाय ह,ै जो िविभÆन 

बिहªिववाही गोýŌ म¤ िवभािजत ह।ै इनका मु́ य Óयवसाय कृिष ह।ै ‘‘भिूम तीन भागŌ म¤ बंटी होती ह§ - 

भूिमहारी, रैयती एव ंजमéदारŌ कì भूिम। इस े'मंिझहारी' कहा जाता ह।ै ऊराँव गावŌ के मंडला को ‘परहा’ 

कहा जाता ह।ै ÿÂयेक गांव म¤ तीन अिधकारी होते ह§ - 1. पहान, यह गांव का पुजारी होता ह ैऔर सारे 

धािमªक कायª संपÆन कराता ह।ै 2. ‘पनभरा’, यह पजुारी कì सहायता के िलए होता ह ैऔर ‘महतो’, 

यह गांव का राजनीितक-ÿशासिनक अिधकारी होता है।’’44 यहाँ ‘अखरा’ नामक एक ÿमुख सामािजक 

सÖंथान ह ैजहा ँगांव के बजुुगª और ÿमुख इकęे होकर जłरी मĥुŌ पर िवचार-िवमशª करते ह§। 

मुंडा : छोटानागपरु ±ेý म¤ मुंडाओ ं का इितहास बहòत परुाना है। ‘‘ई.प.ू 600 म¤ ये लोग पिĲम 

(िवÆÅयाँचल र¤ज) से यहाँ आये थे।’’45  

 मुंडा समाज भी - िपतसृ°ाÂमक समाज ह ैऔर ‘गोý’ ही समाज कì मु́ य इकाई होती ह।ै इनके 

गोýŌ के नाम - नाग, कमल, हसं आिद पश-ुप±ी, पेड़-पौधŌ पर ही आधाåरत होते ह§। िववाह बिहगōýीय 

होता ह ैतथा बहò-िववाह ÿचिलत ह।ै ‘‘मुंडा समाज दो भागŌ म¤ िवभĉ है - महलीको और कोÌपाट 
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मुंडको। इनकì एक उपशाखा ‘कोल’ कहलाती है।’’46 यह समुदाय जीवन यापन के िलए कृिष पर 

आधाåरत ह।ै इनकì पंचायत ÓयवÖथा 'परहा-पंचायत कहलाती ह।ै ‘मुंडा’ गांव का ÿधान होता ह ैजो 

गांव के सभी सामािजक कायŎ कì िजÌमेदारी लेता ह।ै उराँव कì भांित ही यहाँ भी ‘अखरा’ पंचायत 

होती ह।ै 

हो : यह आिदवासी समुदाय आिÖůक ÿजाित का ह।ै यह भी कृिष-आधाåरत िपतसृ°ाÂमक समाज ह।ै 

‘‘इनका गावं कई टोलŌ म¤ बंटा होता है। जो गांव के बीच म¤ ‘अखरा’ कì तरह सामािजक कायŎ के िलए 

सभाÖथल का कायª करता ह।ै उनके घर अ³सर ऊँची जगहŌ म¤ बने होते ह§। ये सामाÆयतः िमĘी के होते 

ह§ और उन पर घासफूस कì छत डाली जाती ह।ै घर कì दीवारŌ को िमĘी से लेपकर लाल-पीले रंग से 

पोत िदया जाता ह।ै ‘हो’ ±ेý पांच से लकेर बीस गांवŌ के समहू म¤ बंटा होता ह।ै इसे ‘पीर’ कहा जाता 

ह।ै इसका ÿधान 'मानकì' कहलाता ह।ै वह गांव कì हर गितिविध के िलए िजÌमेदार होता ह।ै’’47 

िबरहोर : ये भी आिÖůक ÿजाित स ेसंबंध रखन ेवाले आिदवासी ह§। ‘‘िबरहोर खानाबदोश आिदवासी 

ह§। कुछ समय पहले तक ये िकसी िनिĲत Öथान पर नहé रहते थे।’’48  ये समदुाय भी िपतसृ°ाÂमक एवं 

िपतवृंशीय ह§। डॉ. वीर भारत तलवार के अनुसार िबरहोर आिदवासी आिदवािसयŌ म¤ भी आिदवासी 

ह§। िकंत ुिľयŌ को महÂव िदया जाता ह।ै इनम¤ सगोिýय िववाह नहé होते ह§। 

असरु : ये भी आÖůीक पåरवार से संबंध रखते ह§। ‘‘असरु तीन ÿकार के ह§ - िबर असरु, िबरिजया असरु 

और अगåरया असुर।’’49 य ेÖवय ंको वैिदक-परुाणŌ म¤ विणªत असुरŌ का वंशज मानते ह§। गांव म¤ एक 

मुिखया होता ह,ै जो ‘महतो’ के नाम से जाना जाता ह।ै ‘अखड़ा’ पंचायत के माÅयम से िववादŌ का 

िनपटान िकया जाता ह।ै 

दि±ण भारत के ÿमुख आिदवासी समुदाय एवं उनकì सामािजक-संरचना : 

 दि±ण भारत के आिदवासी समदुाय आिथªक एवं तकनीिक łप से भारत के अÆय ±ेý के 

आिदवािसयŌ से भी काफì िपछड़े ह§। य ेआिदवासी समुदाय छोटे-छोटे टुकड़Ō म¤ िवभािजत होकर जंगलŌ 
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म¤ रह रह ेह§। इनम¤ बाहरी लोगŌ के सपंकª  म¤ आने के ÿित एक ÿितरोध देखा जाता ह।ै इनकì सामािजक 

संरचना म¤ गोý एवं पåरवार का िवशेष महÂव होता ह।ै कबीलŌ के नाम ±ेý आधाåरत होते ह§। 

टोडा : यह समुदाय नीलिगåर कì पवªत ®ृंखलाओ ंम¤ िनवास करता ह।ै य ेछोटे समूहŌ म¤ ‘माँड’ या 

‘झोपड़ी’ बनाकर रहते ह§। 

 ‘‘टोडा आिदवासी दो भागŌ म¤ िवभािजत ह§ - टारयरोल और ताइविलओल। दोनŌ के अपन-े

अपने काम िनधाªåरत ह§। टोडा समुदाय म¤ कुल का िवशेष महÂव ह।ै एक कुल म¤ कई पåरवार ह§, िजÆह¤ 

‘कुडुपेली’ कहा जाता ह।ै’’50  इस समदुाय म¤ बहòिववाह कì ÿथा ÿचिलत ह।ै िľयŌ कì पिवýता को 

शिुचता से जोड़कर नहé देखा जाता ह।ै लेिकन िफर भी उÆह¤ पयाªĮ अिधकार ÿाĮ नहé ह।ै अथªÓयवÖथा 

पश-ुआधाåरत ह ैिवशेषकर भ§स आधाåरत। गांव म¤ पंचायत कì ÓयवÖथा होती ह,ै जो पांच बजुगुŎ से 

िमलकर बनती ह ैएवं ‘नैý’ कहलाती है। बाहरी लोगŌ से इस टोडा समदुाय ने सदैव दरूी बनाये रखी ह।ै 

अिदयार : यह केरल के ÿमुख आिदवासी समदुायŌ म¤ से एक ह।ै इनके अपने छोटे-छोटे ‘माँडू’ होते ह§ 

िजÆह¤ बड़क माँडू, ितłनेली माँडू तथा पोयोन माँडू के नाम से जाना जाता ह।ै ये सभी नाम िनवास Öथान 

के अनसुार िनधाªåरत होते ह§। गांव के ÿमुख का पद आनवुांिशक होता ह।ै यिद पुý योµय न हो तो 

‘भतीजे’ को गांव ÿमुख का पद ÿाĮ होता ह,ै अंतः यहा ँ िपतसृ°ाÂमक एवं िपतवृंशीय ÓयवÖथा ही 

ÿचिलत ह।ै 

 अÆय खानाबदोश आिदवासी समुदायŌ - अलार एवं अरानदार म¤ कोई úाम ÿधान नहé होता। 

सामदुाियक कायŎ के वहन के िलए बुजुगŎ कì एक सभा बुलाई जाती है, िजसके िनणªय बाÅय होते ह§। 

 ‘कदार’, एक अÆय खानाबदोश समदुाय ह ैजहा ँकोई ÿधान नहé होता, न ही कोई कुल-ÓयवÖथा 

िमलती ह।ै अपनी जीिवका के िलए य ेपरूी तरह से जंगलŌ पर िनभªर ह§ एवं आिदवािसयŌ म¤ भी अÂयÆत 

िपछड़े आिदवासी ह।ै 



 

30 
 

1.3 आिदवासी समाज : सांÖकृितक संरचना के घटक : 

िकसी भी समदुाय के अÅययन के िलए दो बात¤ आवÔयक ह§, पहली उस समदुाय-िवशषे कì सामािजक 

संरचना तथा दूसरी सांÖकृितक सरंचना। ³यŌिक िकसी भी समाज कì सामािजक संरचना के पीछे जो 

तÂव काम करता ह ैवह है सांÖकृितक मÐूय और उनका जीवन-दशªन। साÖंकृितक मÐूय ही समाज के 

िविभÆन तÂवŌ को आपस म¤ जोड़कर रखने का कायª करते ह§। यह मानव- जीवन के ÿÂयेक पहल ूको 

Öपशª करते ह§। 

 ई.वी. टेलर ने कहा, ‘‘सÖंकृित वह जिटल इकाई ह,ै िजसके अÆतगªत आचार-िवचार, िवĵास, 

रीित-åरवाज, िविवध-िवधान एवं परंपराय¤ आती ह§। इसके अंतगªत सभी समताएँ एवं आदत¤ शािमल 

ह§।’’51 वाÖतव म¤ यह सÖंकृित ही मनÕुय के जीवन जीने का तरीका ह।ै 

 निृव²ानवेता िम. िलनोवÖकì ने तो ‘सÖंकृित’ को और Óयापक łप म¤ देखा ह।ै उनके अनसुार, 

‘‘मानव जाित कì समÖत सामािजक िवरासत या मानव कì समÖत सिंचत सिृĶ का ही नाम सÖंकृित 

ह।ै’’52  सÖंकृित कì यह Óया´या आिदवासी संÖकृित के संदभª म¤ अ±रतः लागू होती ह,ै जहाँ असुÆदर 

कुछ भी नहé और जहाँ सÆुदरता और  उपयोिगता एक दूसरे के पूरक ह§। आिदवासी संÖकृित 

उपयोिगतावादी-ÿकृितवादी ह,ै जो सहजीवता, सामिूहकता एवं सहभािगता पर बल दतेी ह§। यहा ँमनÕुय 

®ेķतम इकाई नहé, बिÐक केवल एक इकाई ह।ै ÿकृित के ÿÂयेक घटक - पेड़-पौधे, जीव-जÆतु - के 

साथ इसका सहज संबंध ह।ै आिदवासी संÖकृित के सबंंध म¤ डॉ. नरेÆþ Êयास ने ठीक ही कहा ह ैिक 

आिदवासी सÖंकृित एक अĩुत सÖंकृित ह,ै इनका समाज भी अिधक मानवतावादी ह,ै साथ ही इनम¤ 

जीवन के ÿित आÖथा ह,ै जीवन आनंद के साथ जीने कì ललक ह।ै 

 आिदवासी संÖकृित के मूल म¤ आिदवासी-दशªन ह§। इस संदभª म¤ वंदना टेटे िलखती ह§ िक, 

‘‘आिदवासी दशªन और ²ान-परंपरा वािचक ह।ै वह समाज ÿकृित के साथ ही सपंणूª जीव-जगत को 

समानता के Öतर पर दखेता है। इस समाज म¤ िवĵास कì परंपरा इतनी ÿगाढ़ और भरोसमेंद थी िक उÆह¤ 
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कभी कोई वायदा िलिखत तौर पर नहé करना पड़ा।’’53  आिदवासी संÖकृित का अÅययन करने पर हम 

पाते ह§ िक यहाँ के लोगŌ का जीवन अÂयÆत साधारण ह,ै ये ‘िजयो और जीने दो’ कì तजª पर चलने 

वाली सÖंकृित ह।ै झारखंडी भाषा-सािहÂय सÖंकृित ‘अखड़ा पिýका’ म¤ µलैडसन डुंगडंुग अपने आलेख 

‘आिदवासी दशªन के पास दिुनया को लौटना ह'ै का हवाला दतेे हòये आिदवासी दशªन के बारे म¤ बताती 

ह§ िक, ‘‘आिदवासी दशªन ह ैÿकृित के साथ जीना सीखो। ÿकृित का उतना ही उपयोग करो िजतना 

जीवन जीने के िलए जłरी है। लालच के िलए ÿकृित को नĶ नहé करो।’’54  आिदवासी-दशªन ÿकृित 

के ÿÂयेक घटक के ÿित सÌमान और समानता का भाव रखता है, एवं Óयिĉवादी दशªन के िवरोध म¤ 

एक िवकÐप ÿÖतुत करता ह।ै 

 यिद हम ľी-पŁुष-संबंध के संदभª म¤ आिदवासी दशªन को देख¤ तो वहाँ भी ‘ľी’ के ÿित सÌमान 

और समानता का भाव ह।ै वह न देवी ह,ै न ही पŁुष कì गुलाम ह,ै वह ľी ह।ै आिदवासी संÖकृित म¤ 

‘ľी’ के सÌमान को उसकì यौन-शुिचता से जोड़कर नहé देखा जाता। वह आÂमिनभªर होती है। 

 धमª एवं सÖंकृित म¤ अÆयोÆया®य संबंध ह।ै लिेकन िजसे हम सÖंथागत-धमª कहते ह§, उसस े

िभÆन ह ैआिदवासी धमª। ऐसा माना जाता ह ैिक आिदवािसयŌ का कोई िवशेष धमª नहé होता। वे मलूतः 

ÿकृित-पूजक होते ह§। लेिकन मु́ यधारा के साÖंकृितक अितøमण के कारण आज आिदवािसयŌ को 

भी अपने धमª कì अवधारणा को ÖपĶ करने कì आवÔयकता महसूस हो रही ह।ै रामदयाल मुंडा 

आिदवासी धमª को ‘आिदधरम’ कì स²ंा दतेे हòए िलखते ह§ िक, ‘‘ ‘आिदधरम’ से हमारा ताÂपयª 

भारतीय आिदवािसयŌ कì धािमªक आÖथाओ ंके उस मूल Öवłप स ेह,ै िजसे ÿकरातंर म¤ एिनिमºम, 

एिनिमÖटक åरिलजन, िÿिमिटिमºम, एबोåरजनल, आिदवासी धमª, जनजाित धमª, सरनाइºम, सरना 

धमª, साåरधमª, जािहरा धमª, बŌगाइºम, दोनीपोलो, बाधौ इÂयािद नामŌ से िविहत िकया गया ह।ै’’55  

इसम¤ कोई सदंेह नहé िक आिदवासी िहदं ूनहé ह।ै इनका पजूा Öथल व±ृŌ का एक समहू ह।ै मुंडाओ ंके 

दवेता ‘िसंगबŌगा’ ह§। उÆह¤ ‘िहदंुआइºड्ड’ करना उनकì सÖंकृित-सËयता पर सीधा ÿहार करना ह।ै इसी 

संदभª म¤ रमिणका गĮुा िलखती ह§, ‘‘आिदवासी का अपना धमª सरना ह ैजो ÿकृित का धमª ह।ै वह पेड़Ō 
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और अपने पवूªजŌ कì पूजा करता ह।ै दफनाए गये या जलाये गये पवूªजŌ कì कāŌ या ÔमशानŌ को 

िचिÆहत करने तथा उसकì Öमिृत बनाये रखने हतेु वह उनपर पÂथर लगाता ह ै- िजÆह¤ वह ‘ससन’ कहता 

ह ैऔर उसकì पजूा करता ह।ै ‘ससन’ पर उसके परेू समाज का, परेू समदुाय का हक होता ह।ै वे इन 

‘ससन’ यानी ‘पÂथरŌ’ को ही अपन ेजीवन के पĘे कì तरह मानता ह।ै उसका धमª उसके जीवन का 

िनयम ह,ै इसिलए वह Óयवहाåरक ह।ै उसका ‘बŌगा’ (दवेता) और कोई नहé, उसका पूवªज ही ह,ै जो 

उसका िमý ह।ै ...वह िकसी ‘भगवान’ को नहé Öवीकारता, न देवता को मानता ह।ै वह केवल ‘िÖपåरट’ 

कì अवधारणा पालता है, जो अ¸छी भी हो सकती है और बुरी भी। आिदवासी अपने आप को ‘िहदं’ू 

नहé कहता। वह अपनी पहचान पूछे जाने पर िक ‘‘तुम कौन हो?’’ ‘‘म§ आिदवासी हó’ँ’ कहता ह ै

वह।’’56 

 अतः अÆय धमाªवलंिबयŌ कì तरह आिदवािसयŌ कì पहचान उनका कोई धमª नहé, बिÐक 

सÖंकृित ह,ै जो ÿकृितवादी ह।ै िजसम¤ आिदवासी तÂव मौजदू ह§। उनके धमª, सÖंकृित, रीित-åरवाजŌ, 

लोकपवŎ सभी म¤ ÿकृित रची-बसी ह।ै िकंत ुआिदवासी धमª के कुछ नकाराÂमक पहलओु ंपर भी हमारी 

ŀिĶ जाती है। आिदवासी समाज म¤ अंध-िवĵास, भूत-ÿेत आिद का भी बोलबाला सदा से रहा ह।ै जैसे 

िक पवूªजŌ कì आÂमा कì तिृĮ के िलए नागा जनजाितयŌ म¤ पशओु ंकì बिल दी जाती ह,ै जो ‘िमथन’ 

पवª के नाम स ेजाना जाता ह।ै इसका कारण आिदवासी समाज म¤ िश±ा के ÿचार-ÿसार कì कमी ह।ै 

 इÆहé अंधिवĵासŌ के िवरोध म¤ आिदवासी सधुारकŌ ने ‘िबरसा-धमª’ का भी आĽान िकया ह।ै 

भगवान िबरसा मुंडा न ेआिदवासी समाज म¤ ÓयाĮ इÆहé कमªकांडŌ और अंधिवĵासŌ के िवरोध म¤ एक 

सुधार-आंदोलन चलाया था। 

 कुल िमलाकर आिदवासी सÖंकृित के पांच मलू Öतंभ ह§। पहला - ÿकृित से सहज संबंध, दसूरा 

®म रस म¤ आÈलािवत जीवन, तीसरा- ľी के ÿित सहज सÌमान और समता का भाव, चौथा - वणª-

ÓयवÖथा के ÿित पूणª उदासीनता एवं पांचवां ह-ै सामदुाियकता एवं सहजीिवता म¤ ÿबल आÖथा। 



 

33 
 

 लेिकन आिदवासी समाज कì सÖंकृित को समúता म¤ समझने के िलए उसकì साÖंकृितक-

संरचना के तÂवŌ को समझना आवÔयक ह,ै जो िनÌन ह§ :- 

गोý : आिदवािसयŌ म¤ ‘गोý’ का बहòत महÂव है। एक ही ‘गोý’ का होना यानी िक एक ही पूवªज कì 

संतान¤ होना। िकंत ुयह पवूªज केवल मनÕुय नहé बिÐक पेड़-पौधे, पश-ुप±ी तथा अÆय वÖतुय¤ भी हो 

सकती ह§। ÿÂयेक गोý का अपना एक पहचान िचÆह होता ह।ै एक ही गोý म¤ िववाह करना ÿायः िनषेध 

ह।ै 

कणªबेध सÖंकार : यह ÿतीकाÂमक łप म¤ धरती मा ँके ÿित ब¸चे के समपªण का संÖकार ह,ै िजसम¤ 

‘ब¸चे’ कì ÿतीकाÂमक मÂृय ुहोती ह।ै उसके उपरांत धमª मा-ँबाप उस ेगोद लेते ह§ और जीवनभर उस 

ब¸चे के ÿित अपन ेमाँ-बाप होने के क°ªÓयŌ का िनवªहन करते ह§। 

िववाह-संÖकार : वैवािहक संÖकार एवं इसकì ÿिøयाओ ं को लेकर आिदवासी समहूŌ म¤ पयाªĮ 

िभÆनता पåरलि±त होती है। यहा ँएकल एवं बहòिववाह दोनŌ ही ÿकार के िववाह नजर आते ह§। झारखंड, 

उड़ीसा एवं बंगाल म¤ पायी जान ेवाली खिड़या जनजाित म¤ बहòिववाह कì ÿथा ह।ै िववाह कì भी कई 

पĦितया ँÿचिलत ह§, जैसे िक सेवा-िववाह, øय- िववाह, हठ-िववाह, हरण-िववाह आिद। यहा ँिववाह 

के समय वरप± Ĭारा कÆयाप± को दहजे दने ेका åरवाज ह,ै िजसे ‘हो’ आिदवािसयŌ म¤ ‘गोनŌग’ ÿथा 

कहते ह§। वÖतुतः यह दहजे ÿथा का ही एक अलग łप ह।ै सगोýीय िववाह ÿायः विजªत ह,ै लेिकन 

पवूō°र भारत के कई आिदवासी समहूŌ म¤ एक ही गोý म¤ िववाह करने कì अनमुित ह।ै साधारणतः जब 

लड़का हल चलाने योµय हो जाय और लड़कì चटाई बनाना सीख जाये तो उÆह¤ िववाह-योµय माना 

जाता ह§। िववाह-संबंधी कायŎ म¤ गांव के ÿमुख कì अनमुित आवÔयक होती है। िववाह कराने म¤ भी 

‘अगआू’ कì भिूमका महÂवपणूª ह।ै बंगाल के हाजॉड आिदवासी समाज म¤ अगुआ को  ‘जाहó’ कहते 

ह§। गांव के ÿमुख से ‘जाहó’ Ĭारा अनमुित ÿाĮ करने के पĲात् ‘पान-िचÆनी’ समारोह आयोिजत होता 

ह,ै जहा ँगावं के लोगŌ के बीच चीनी एवं पान-सुपारी बांटकर िववाह कì ितिथ िनधाªåरत कì जाती ह।ै 
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इसके उपरांत ‘आयार³स’ परंपरा का पालन िकया जाता है, िजसम¤ वरप± कì ओर से नये वľ, चूिड़या,ँ 

िसंदरू तथा गहने दÐुहन को भ¤ट िकये जाते ह§। िववाह के िलए 'िबयामÁडप' अथाªत् वेदी बनायी जाती 

ह,ै जहाँ िववाह संपÆन होता ह।ै आिदवासी समदुाय म¤ तलाक भी िनषेध नहé ह ैऔर ÿिøया अपे±ाकृत 

सरल ह।ै िववाह-िव¸छेद का आधार बांझपन, बुिĦहीनता, परľीगमन आिद हो सकते ह§। 

 ÿेम एवं िववाह सÌबÆधी ‘यवुागहृ’ आिदवासी-सÖंकृित कì एक िविशĶता है। इसके िवषय म¤ 

समाजशाľी योगेश पटेल कहते ह§ िक, ‘‘आिदवासी समाजŌ म¤ सामदुाियक भावना का िवकास करने, 

यवुक-यवुितयŌ को उिचत ÿिश±ण देने तथा वैवािहक जीवन के िलए आवÔयक पķृभिूम तैयार करने 

का कायª सामुदाियक गहृ और यवुागृह करते ह§। सामुदाियक गृहŌ म¤ गावं के सभी पŁुष तथा सभी िľया,ँ 

अथवा दोनŌ, िवशषे अवसरŌ पर इकęे होते ह§, उÂसव मनाते ह§, अितिथयŌ का Öवागत करते ह§, और 

समदुाय के िलए नीितया ँिनधाªåरत करते ह§। युवागहृŌ म¤ गांव के अिववािहत युवक-यवुितयाँ सिÌमिलत 

łप से अथवा अलग-अलग िनÂय शाम को इकęा होते ह§, मनोरंजन करते ह§ और रात को सोते ह§।’’57 

िकंत ुइस घोटुल ÿथा के ÿित मु́ यधारा का ŀिĶकोण ÖवÖथ नहé रहा ह,ै एवं उनके Ĭारा कई बार इसे 

‘से³सुअल कÌयूिनºम’ का नाम भी िदया गया ह।ै 

 वेिलयर एिÐवन का घोटुल परंपरा के िवषय म¤ मानना ह ैिक यह वैवािहक संबंधŌ म¤ ÿगाढ़ता 

लाता ह ैतथा इससे तलाक कì समÖया पैदा नहé होती ह।ै जो भी हो िकंत ुयौन शुिचता कì धारणा अभी 

तक आिदवासी समाज म¤ जड़ नहé जमा पायी ह,ै यही कारण ह ैिक िľयŌ कì िÖथित यहाँ अपे±ाकृत 

मजबूत ह।ै 

मृÂयु-संÖकार : मÂृय-ुसÖंकार का भी उतना ही महÂव है िजतना िक िववाह संÖकार का। यहाँ मतृक 

Óयिĉ को हÐदी एवं तेल लगाया जाता ह ै³यŌिक आिदवासी समदुायŌ म¤ मÂृय ु ‘दसूरा िववाह’  ह,ै 

िजसम¤ पंचतÂवŌ स ेबना शरीर पंचतÂवŌ म¤ ही िवलीन हो जाता ह।ै िकसी समाज म¤ दफनाने कì ÿिøया 

का पालन होता ह ैतो कहé जलाने कì ÿिकया का । इसके उपरांत मतृक कì आÂमा के ‘घर वापसी’ 
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का कायªøम आरंभ होता है। आिदवासी समाज म¤ यह माÆयता ह ैिक मरने के बाद Óयिĉ अपन ेपूवªजŌ 

के साथ घर म¤ ही रहता ह।ै असम के ‘कबê’ आिदवासी समाज म¤ मÂृय-ुसÖंकार को ‘चोमाµँकान’ नामक 

उÂसव के łप म¤ मनाया जाता है, जो मÂृय ुके सात साल के भीतर संपÆन होता ह।ै इसके दौरान नाचने-

गान ेकì परंपरा का पालन िकया जाता है, िजसस ेिक मरने वाल ेकì आÂमा को शांित िमल।े 

 

 पवª-Âयौहार एवं उÂसव : 

 पवª-Âयौहार िकसी भी संÖकृित का अिभÆन अंग होते ह§। चूंिक आिदवासी समाज का ÿकृित से 

िनकटÖथ संबंध है और ÿकृित ही इनम¤ रची-बसी ह,ै अतः इनके पवª-ÂयौहारŌ म¤ ÿाकृितक-तÂवŌ का 

उभर कर आना Öवाभािवक ह।ै ÿकृित इनके िलए साधन नहé बिÐक साÅय ह।ै 

 ‘सरहóल’ इसी ÿकृित कì अराधना का पवª ह,ै िजसम¤ ‘शाल’ फूल के ÿतीक के łप म¤ नई 

ÿकृित के आगमन का Öवागत िकया जाता है। खिड़या समाज म¤ इस सरहóल पवª को ‘जोकŌर’ नाम से 

जाना जाता है, तो वहé िबरहोर समाज म¤ ‘परोब’ के नाम से । सरहóल पवª के पहले आिदवािसयŌ म¤ 

‘वन’ के उÂपादŌ - फूल, पि°यŌ, फलŌ या अÆय वÖतुओ-ं का उपयोग विजªत है। 

 इसी तरह कृिष-संबंधी, ‘सोहराई’ एक मवेशी-पवª ह।ै इस पवª म¤ कृिष कायª म¤ सहायक पशुओ ं

कì पजूा-अचªना कì जाती ह।ै इसम¤ ÿसाद के िलए चावल के आटे के घोल कì ‘अÐपना’ बनाई जाती 

ह ैतथा पश-ुलàमी कì पजूा कì जाती ह।ै यह पवª पांच िदनŌ तक चलता ह।ै ‘‘बाङ्गला’ गारो समदुाय 

का Âयौहार ह।ै यह कृिष संबंधी पवª फसल कì कटाई के समय मनाया जाता ह।ै ‘भगोåरया’ भी भील 

समदुाय का एक सĮाह तक चलने वाला मेला-पवª ह।ै इस दौरान यिद यवुक-यवुितयाँ एक-दसूरे को 

पसंद कर लतेे ह§, तो गोý आिद संबंधी समÖया न होने पर उनका िववाह करा िदया जाता ह।ै 
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 लोकगीत एवं नृÂय : 

 जैसा िक रमिणका गĮुा कहती ह§, -‘‘आिदवािसयŌ कì गित म¤ नÂृय ह,ै वाणी म¤ गीत ह,ै जब 

वह चलता है तो िथरकता ह ैऔर जब बोलना है तो गीत के Öवर फूटते ह§।’’58  इनके गीतŌ और नÂृयŌ 

का आलबंन ÿकृित ही ह,ै िजसम¤ आिदवासी िवरासत ÿÂय± łप से िदखाई दतेी ह।ै गीत एवं नÂृय का 

इनके जीवन स ेसहज सबंंध ह।ै 

 संथालŌ म¤  कृिष दवेता के पजून के समय कृषक अ¸छी खेती कì कामना के साथ वषाª का 

आĽान करते हòए गाते ह§ - 

‘‘धरती तांग ितस आबा 

द°े धरती ओदा ितस ओदा 

बादरु देन बादरु 

बादरु अतान तवांग लगाई।’’ 

इसी तरह मÂृय-ुसÖंकार के अवसर पर मिहलाओ ंĬारा गाय ेजान ेवाला यह गीत  ŃदयÖपशê ह ै- 

‘‘चोले दादरो रोल,े अई, अई, अई। 

ओł तोł रा जाल रे, ए ए ए।" 

 पवूō°र भारत के खासी आिदवासी समुदाय म¤ ÿचिलत ‘वेइिकंग’ नÂृय, उनकì सÖंकृित को 

ÿदिशªत करन ेवाला नÂृय है। 

 इसम¤ ‘‘शारीåरक गितिविधयाँ, हाथ-पैर िहलाना और यहाँ तक िक नतªक-नतªकì के चेहरे का 

भाव बहòत कुछ ľी-पŁुष के संपि° संबंिधत उ°रदाियÂव को बताता ह,ै जो पीढ़ी दर पीढ़ी चल ेआ रह े

åरवाज पर आधाåरत ह।ै’’59 
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 ‘शैला नÂृय’, िबहार के आिदवािसयŌ म¤ ÿचिलत एक ÿिसĦ लोक-नÂृय ह,ै िजसम¤ आिदवासी 

यवुक अपनी कमर पर मोरपंख बांधकर वतृ म¤ नाचते ह§। ÿÂयेक नतªक के हाथ म¤ एक डंडा होता ह,ै 

िजसे वे बड़ी ही कला के साथ घमुाते हòए नÂृय करते ह§। 

 आिदवासी संÖकृित एक अनठूी सÖंकृित ह।ै Ńदय के आयतन का ऐसा िवÖतार हम तथाकिथत 

मु́ यधारा कì सÖंकृित म¤ नहé देखते ह§। सही अथŎ म¤ यह सÖंकृित सामूिहकता और सहजीिवता के 

िसĦाÆत पर चलने वाली संÖकृित ह।ै ‘ľी महागाथा’ म¤ रोजकरकĘा ठीक ही िलखती ह§ िक ‘‘यहाँ कì 

हवा, पानी और िमĘी म¤ यह गुण ह ैिक यहाँ आते ही लोग यहाँ के हो जाते ह§। यहा ँयह सŃदयता ह ैिक 

आधी रोटी खदु खाते और आधी मेहामन को िखलाते ह§। हमारे नÂृय-संगीत को दिेखये कहé एकल राग 

और ताल नहé ह,ै सब सामूिहक सब सामदुाियक, सभी सहयोगी, सभी समान, सभी म¤ सिहÕणुता। बाकì 

अÆय समाजŌ म¤ जाित भेद, वणª-भेद िजस तरह से िवīमान ह§, वह यहा ँनहé िदखता।’’60 

 आिदवासी संÖकृित ‘समरस’ से पगी हòई सÖंकृित ह।ै आिदवासी, जीव के साथ-साथ 

वनÖपितयŌ और िनजêवŌ को भी परमाÂमा का अंश मानते ह§। उनका जुड़ाव भौितक भी ह ै और 

पराभौितक भी। सही अथŎ म¤ ‘वसधुैव कुटंुबकम’ का भाव इसम¤ समािहत ह।ै 

  

1.4 आिदवासी समाज : भूमंडलीकरण और पाåरिÖथितकìय संकट 

 2011 कì जनगणना के अनुसार भारत म¤ 8.6 ÿितशत जनसं́ या आिदवािसयŌ कì ह।ै 

आिदवासी समाज का मु́ यधारा के समाज से जीवन-दशªन तथा सामािजक-साÖंकृितक Öतर पर कोई 

साÌय नहé ह।ै इÆहé कारणŌ से आिदवासी समुदाय को इनके ‘अिÖतÂव और अिÖमता’ कì र±ा हतेु 

संिवधान के िवशेष ÿावधानŌ के अÆतगªत रखा गया। लिेकन, आज दशे म¤ आिदवािसयŌ कì हालत को 

दखेते हòये यही कहा जा सकता ह ैिक ये ÿावधान केवल कागजŌ म¤ ही िसमट कर रह गय ेह§। Öवतंýता 

के पĲात ्सरकार कì नीितयŌ ने आिदवािसयŌ को और हािशये पर धकेलने का कायª िकया ह।ै ऐसी ही 
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एक नीित ह ैभमूंडलीकरण कì, िजसकì शłुआत भारत म¤ सन 1991 म¤ अपनाई गई नई आिथªक नीित 

से होती ह।ै िजसने पåरणामÖवłप न केवल आिदवािसयŌ के िलए आिथªक संकट उÂपÆन िकया ह,ै 

बिÐक ‘िवकास के िशकार’ इन आिदवािसयŌ कì ÿकृित का दोहन करके उनके िलए एक नई समÖया 

‘पाåरिÖथितकìय संकट’ को भी जÆम िदया ह।ै 1990 के दौर स े शłु हòये सधुारŌ के मॉडल, िजÆह¤ 

सामाÆयतः हम एल.पी.जी. मॉडल अथाªत् उदारीकरण, िनिजकरण और वैĵीकरण के नाम स ेजानते ह§, 

ने आम जनता के अिधकारŌ का िफर से Æयनूीकरण शłु कर िदया। इस नीित के तहत िवकिसत देशŌ 

कì सरकारŌ और उīोगपितयŌ ने िवकासशील दशेŌ कì सरकारŌ के साथ िमलकर ‘मनÕुय’ और उसकì 

सËयता के िवकास के िलए, उसकì आिथªक ÿगित के िलए योजनाए ँबनाई।ं इन योजनाओ ंम¤ िजन बातŌ 

पर िवशेष Åयान िदया गया, वे थी - जल, जंगल और जमीन। कृिष से जड़ुी जमीन को कैसे उÂपादन म¤ 

और अिधक सहयोगी बनाया जाए, कैसे उनका उपयोग उīोग-धंधŌ कì Öथापना के िलए तथा निदयाँ-

नाल,े पहाड़ और जंगल जो भी हमारे ÿाकृितक संसाधन ह§, उनको िकस ÿकार ‘िवकास का माÅयम 

बनाया जाये। आिथªक संकट के दौर से गजुर रह ेहमारे दशे को भी इस योजना से काफì उÌमीद¤ थé। ये 

उÌमीद¤ परूी हòई ंऔर दशे आिथªक संकट से उबर आया पर यहé से शłुआत हòई एक नई समÖया कì। 

नव-उदारवादी ÓयवÖथा कì आड़ म¤ जल, जंगल और जमीन से जुड़ी आम जनता के अिधकारŌ के हनन 

कì। िजसका सबसे अिधक खािमयाजा िजस समुदाय को भुगतना पड़ा है वह है हमारा - आिदवासी 

समाज। ÿकृित को अपना मानकर िबना िकसी लालच के जीने वाल ेआिदवािसयŌ को बीते सालŌ म¤ 

उÂखनन और वाइÐड लाइफ ÿोटे³शन के नाम पर असहाय बना िदया गया। इस िवकास कì अधंी दौड़ 

न केवल उÆह¤ िवÖथािपत होने के िलए बार-बार मजबूर िकया ह,ै बिÐक हमारे पयाªवरण और ÿकृित को 

भी बेहताशा नकुसान पहòँचाया ह,ै िजसको यह समदुाय सिदयŌ से पूजता आया है। जैसे-जैसे िवकास 

कì रेल बढ़ती जा रही है, पयाªवरण का संकट भी गहराता जा रहा ह।ै बढ़ रही ÿाकृितक आपदाओ ंका 

सबसे आसान िशकार यही आिदवासी समुदाय ह।ै इसका उदाहरण ह ैकेरल, महाराÕů और कनाªटक म¤ 
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आया भयंकर जल-ÿलय। वनŌ कì अंधाधुंध कटाई और जलवाय-ुपåरवतªन इस भारी वषाª के मु́ य 

कारण ह§। 

 पयाªवरण व²ैािनक डॉ. एस. िवजयन कहते ह§ - "केरल असल म¤ मानव-िनिमªत ýासदी का 

िशकार हòआ ह।ै अगर पाåरिÖथितक łप से नाजुक इन पहाड़ी ±ेýŌ को संरि±त करने के िलए ‘गाडिगल 

सिमित’ कì åरपोटª को लागू िकया गया होता तो इस ýासदी को सीिमत िकया जा सकता था।’’61 

 इस सिमित कì सÖंतुितयŌ को इसिलए ही लाग ूनहé िकया जा सका ³यŌिक केरल, गोवा और 

महाराÕů कì राºय सरकारŌ ने इसका यह कहकर िवरोध िकया िक इसस े‘िवकास के कायª’ म¤ łकावट 

आयगेी। कहने कì आवÔयकता नहé िक पिĲमी घाट से जड़ुी जमीन और चĘानŌ के इस असंवेदनशील 

उपयोग ने इस जल-ÿलय को जÆम िदया, िजसने हजारŌ लोगŌ कì जीवन-लीला समाĮ कर दी और 

लाखŌ को बेघर कर िदया ह।ै ऐसे म¤ आिदवासी लोगŌ के िलए जो अपनी जीिवका के िलए जल, जंगल 

और जमीन पर ही िनभªर रह े ह§, अपने अिधकारŌ को हािसल करन े का संघषª और बढ़ गया ह।ै 

‘भूमंडलीकरण’ ने औīोिगक ÿिøयाओ ंको और तेज कर िदया ह।ै  

 आिदवासी समाज के आधार-Öतंभ जल, जंगल और जमीन अब केवल मÐटीनेशनल कंपिनयŌ 

के Óयापाåरक िहत का साधन बनकर रह गये ह§। उनकì जमीनŌ का उÂखनन हो रहा ह।ै नदी-नालŌ को 

रोक कर उन पर बांध बनाये जा रहे ह§। िवकास के नाम पर कहé यह समदुाय िवÖथापन का दशं झेल रहा 

ह,ै तो कहé पाåरिÖथितकì के नĶ होने के कारण ÿाकृितक आपदाओ ंका सामना कर रहा ह।ै आज कई 

आिदवासी समुदाय िवलĮु होन ेकì कगार पर खड़े ह§। इसी आशकंा को भापते हòए वåेरयर एिÐवन ने 

कहा था िक यिद आिदवािसयŌ को बचाना ह ै तो इसके रहनवास और पाåरिÖथितकì को उÆहé के 

अनसुार छोड़ िदया जाय, उन पर बाहरी हÖत±ेप खÂम िकया जाये। लिेकन आज िÖथित ठीक उसके 

िवपरीत ह।ै ‘‘कम से कम एक ितहाई बोरो आबादी असम के वन ±ेý म¤ बसती ह।ै पूवª म¤ कोई भी बोरो 
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भूिमहीन नहé था। बेज़मीन होने कì समÖया से वे अनजान ही थे। पर अब लाखŌ बोरो लोग भूिमहीन 

होकर अपने अिÖतÂव के िलए सघंषª कर रह ेह§।’’62 

 इसी तरह ÿाकृितक संसाधनŌ कì ŀिĶ से सपंÆन राºय ‘झारखंड’ कì भी यही िÖथित है। उīोग, 

खनन, जल एवं िवīतु पåरयोजनाओ ं का जो िसलिसला आजादी के पहले से ही चल रहा था 

भूमंडलीकरण के कारण और तेज हो गया है। 

 ‘‘मुगलकाल तक झारखंड ±ेý कì अथªÓयवÖथा मु́ यतः कृिष-उपज और वन-संपदा के दोहन 

पर आधाåरत रही। कहé-कहé हीरा और तांबा पाये जाने का उÐलेख िमलता ह।ै मगर वह पठार से बाहर 

कì दिुनया से Óयापार-संबंध का जåरया भर था। इससे पहल ेअसुर आिदवासी लोहा गलाने के आिदम 

धातु िवशेष² मान े जाते थे। अंúेजŌ के आन े के बाद रेल और भाप इजंनŌ के इÖतेमाल के िलए 

कोयलांचल म¤ उÂखनन का कायª शłु हòआ। पहली भूिमगत खदान सन 1814 म¤ रानीगंज म¤ Öथािपत 

हòई। पलाम ूिजले कì राजहरा कोिलयरी धआुँरिहत पहली खदान ®ेणी का कोयला जापान को िनयाªत 

िकया जाता था। पुराने हजारीबाग िजले के कोडरमा-िगåरडीह इलाके म¤ सन ्1880 से अबरख कì खदान¤ 

उÂपादन करने लगी थी। 1907 म¤ जमशदेपरु म¤ टाटा आयरन एÁड Öटील कंपनी Öथािपत हòई। 1918 म¤ 

जपला म¤ सीम¤ट फै³टरी तैयार हòई। इस तरह आजादी से पहल ेदशे के खिनज आधाåरत उīोग-धंधे 

परुान ेमानभूम-िसंहभूम, आज का धनबाद और जमशेदपुर ±ेý तक सीिमत रह।े’’63 

 Öवतंýता के पĲात ्तो िवकास के नाम पर तो इस ÿाकृितक संपदा संपÆन ±ेý म¤ कल-कारखानŌ 

एवं खनन-पåरयोजनाओ ंकì बाढ़ सी आ गई। 1958 म¤ ‘हवेी इजंीिनयåरंग कॉपरेशन, 1966 म¤ बोकारो 

Öटील Èलांट खुला। 2000 म¤ अलग ‘झारखंड’ राºय बना आिदवासी समदुाय के अिÖतÂव कì र±ा 

एवं उनके िवकास के िलए। िकंत ुÓयापाåरक कंपिनयŌ का शोषण िफर भी जारी रहा। अलग राºय बनने 

के कुछ ही वषŎ के भीतर दशेी-िवदशेी कंपिनयŌ से खनन आधाåरत उīोगŌ म¤ ‘इÆवेÖटम¤ट’ के िलए 

‘पै³ट’ साइन करवाये गये। इन उīोगŌ के Öथापना के िलए लगभग 50 हजार एकड़ भूिम के अिधúहण 
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कì आवÔयकता थी। ये जमीन¤ इÆहé आिदवािसयŌ कì थी। समय के साथ कटते वन, खतम होते काबªन 

िसंक, सूखती निदयŌ ने इन ±ेýŌ म¤ पयाªवरण के िलए गंभीर चनुौितयाँ पैदा कर दé। भूमंडलीकरण ने एक 

ÿकार से आतंåरक उपिनवेशवाद को जÆम िदया ह।ै आिदवासी Öवयं कì जमीन पर ही ‘मजदरू’ बन कर 

रह गय ेह§। िवकास और िवÖथापन साथ-साथ चल रहा है। 

 ‘हóज फॉरेÖट? ओनसª िबकम वकª रस’ कì åरपोटª के अनसुार, ‘‘कुल िमलाकर िवकास कायŎ 

के चलते, आिदवािसयŌ को अपनी आजीिवका के साधन-ľोतŌ से हाथ धोना पड़ रहा ह।ै िवकास 

पåरयोजनाओ ंके कारण कुल 1 करोड़ 85 लाख लोगŌ अथाªत् भारत कì कुल जनसं´या के 2 ÿितशत 

से अिधक िहÖस ेको अपनी बिÖतयाँ छोड़नी पड़ी ह§। िवकास पåरयोजनाओ ंके िलए िवÖथािपत लोगŌ 

म¤ लगभग 50 ÿितशत आिदवासी ह§, यīिप उनकì आबादी भारत कì कुल जनसं´या का 8.08 

ÿितशत ही ह।ै इतने िवशाल पåरमाण म¤ िवÖथापन के बावजूद सरकार के पास कोई समान पुनÖथाªपन 

और पनुवाªस नीित नहé ह।ै’’64 

 ये िवÖथािपत आिदवासी समाज महानगरŌ म¤ रोजगार कì तलाश म¤ भटकता ह,ै झुµगी बिÖतयŌ 

म¤ रहता है। न वह आिदवासी रह पाता ह ैन ही मु´यधारा म¤ शािमल हो पाता है। यह भमूडंलीकरण से 

उÂपÆन पाåरिÖथितकìय संकट का पåरणाम है िक उसकì सामािजक एवं सांÖकृितक सरंचना नĶ हो रही 

ह।ै 

 आिदवासी समाज म¤ िनिज-संपि° कì अवधारणा नहé ह।ै वहाँ सपंि° पर सामिूहक अिधकार 

होता ह।ै एक ÿकार का ‘आिदम साÌयवाद’ िदखता  ह ैयहा।ँ लेिकन वैĵीकरण म¤ ‘पूँजीवाद’ का इतना 

Óयापक ÿसार िकया गया है िक आिदवासी आिथªक संरचना ही चरमरा गई है। इस संबंध म¤ वेलरÖटेन 

अपनी पÖुतक ‘िहÖटोåरकल कैिपटिलºम’ म¤ िलखते ह§ िक ‘‘पूँजीवाद म¤ एक खास ÿकार कì 

ऐितहािसकता ह,ै िजसम¤ यह अपने उÂपादन को समय और Öथान के साथ बांध लतेा ह।ै उनके अनुसार, 

पूँजीवाद अिनवायª łप से वैĵीय ह।ै’’65  िबना ÿाकृितक संसाधनŌ पर कÊजा िकये पूँजीवाद कì गाड़ी 
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आगे नहé बढ़ सकती, िजसस ेआिदवासी जीवन खतरे म¤ पड़ गया ह।ै ‘सामािजक Æयाय’ कì अवधारणा 

ही ‘Æयूस¤स’ घोिषत कì जा चकुì ह।ै भूमंडलीकरण से उÂपÆन ‘पाåरिÖथितकìय संकट’ ने ‘आिदवासी 

अिÖतÂव’ पर ही ÿĳ िचÆह लगा िदये ह§। 
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